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RESOLUCION N of +6. /2019

POR LA QUE SE APRUEBA kL MANUAL DE PROCEDIMIENTO MEDICOS
AERONAUTICOS (MPM), PRIMERA EDICTON, ENMIEND & 1~ ANO 2019 e

Asuncien, $9 de TEALEND de 2019

VISTO: Los Memorandums Dpto. MA N° 15/2018 del Departamento de Mediciga de
Aviacion, GPEL N° 65/2018 de la Gerencia de Licencias al Personal, SDNV N°
003/2019 de 1a Subdireccidn de Normas de Vuelo; v el Dictamen N° 293/2019
de la Asesoria Turidica (Exp. DINAC N° 80926), ¥, e

CONSIDERANDO: Que, ¢l Departamento de Medicina de Aviacién, solicita Ja aprobacién
del Manual de Procedimientos Médicos (MPM), primera edicion, Enmienda 1,
afio 2019, con el objetivo de proporcionar orientacion Y guia especifica a log
Médicos Examinadores Aeronaulicos (AMEs) de la DINAC —accecee o

Que, la Gerencia de Licencias al Personal remite 1a propuesta de enmienda del
mencionado Manual para su aprobacién correspondiente, oo

Que, la Subditeceion  de Normas de Vuelo eleva el pedido para sn
CONSIderaciOn, —mmmmmemmeeeee i

Que, el Convenio sobre Aviacion Civil Internacional, firmado en Chieago en

& ey OTGINAL 1944, aprobado_ por la Repflbli.ca del Paraguay por Degrejio-Lf:y'No 10818/1945,
E;C’ GO Ef} . I’*"}’;‘I %F_..Q :iniol a ©n el Art 37 dispone: “Adopcidn de normas Y procedimienios internacionales. -
"\,{)OJJ | (J;D‘ﬁ”“ﬂﬁ; ¢ Cada Estado contratante se compromele a colaborar, a fin de lograr el mds alto

Seatién s Hodtimentos grado de uniformidad posible en ias reglamentaciones, normas, procedimientos
Soerciasds Sengeal - DINAC

S

Que, Jg ’Le/y N° 1860/02 “Codigo Aerondutico”, en los Arts, 7° ¥ 334° faculia g
oridad aeronautica civil 3 Ia aplicacién en el ambito Eliclministrativo de las

sposiciones del codigo, su reglamentacion v log convenios intemacjonales, as{
/rr;m/ﬁo le compete dictar las regulaciones o normag vinculada a Ja aerongutica

/0\\ A &
w0 OiAL
-t

Que la Ley N° 73/1990 “Que aprueba con modificaciones el Decreig- Ley N°
25/1990 “Que crea la Direccién Nacional de Aerondutica Civi] (DINAC)Y”, en e]
Articulo 28, modificado por la Ley N° 2199/2003 “Oue dispone g
reorganizacion de logs organos colegiados encargados de la Direccidn de
Empresas y Entidades del Estado Paraguayo Precepiia: “Son atribuciones
del Presidente: a) dirigir ejecutivg ya administrativamente 1q entidad, ... ¢
determinar la politica Y orientacion general de ln Institucion; ... q) realizar todas

Que, la Asesoria Juridica mforma que no existen impedinientos de cardcter legal
para aprobar la propuesta de Enmienda del Manua! de Procedimientos Médicos
Aeronduticos (MPM), Primera Ed icion, Enmienda 1 — Ao 2019 e

POR TANTO: De conformidad con lag atribuciones conferidale por la Ley N° 73/90 “Carta
Orgénica de la DINAC® y la Ley N° 21 99/2003, “Que dispone la reorganizacion
de los érganos colegiados encargados de la Direccién de Empresas y Entidades
del Estado Paraguayo” - e

A2
Avda, Mcal. Lopez s/ 22 da Seliembre - 2do. Pigg cc 1752
Telefax: (595-21) 212-530 E-mail: sec aral@dinac.gov. py
Asuncion — Paraguay
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RESOLUCION N° \94’@ /2019

PROCEDIMIENTCG MEDICOS

POR LA QUE SE APRUEBA gL MANUAL DE
AERONAUTICOS (MPM), PRIMERA EDICION, ENMIENDA 1 — ANO 2019.

L PRESIDENTE DE LA DIRECCION NACIONAL DE ARRONAUTICA CIVIL

RESUELVE:

Articulo 1°  Aprobar el Manual de Procedimientos Meédicos (MPM), Primera Tdicion,
Tnmienda 1 - Afio 2019, que s¢ adjunta como Anexo ¥ forma parte de la

presente resolucién.

La Vigencia del Manual aprobado correra a partic de la fecha de su publicacion

Articulo 2°
en la pagina WEB de 18 DINAC ~mmmmmmmmmme s mmmm s ms s s o

Articulo 3°  Abrogar, cualquier disposieion contraria a la presenie.

s de Vuelo, a través de la Gerencia de Licencias al

Articulo 4° La Subdireccién de Norma
s correspondientes con

Personal (PEL), se encargard de realizar las coordinacione
la Coordinacién Ceneral de Tecnologia de Informacion ¥ Comunicacion

(CGTIC) la publicacion en la pagina web de 1g institueidn —mmrmrmmmmm e e
-
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CAPITULO A: PROGRAMA DE ATENCION Y TRATAMIENTO AL
PERSONAL TECNICO AERONAUTICO CON FACTORES DE
RIESGO EN LA SALUD

Rompiendo con los esquemas actuales de la atenciéon medica en general donde se aplica un
programa meramente curativo y comercial, la nueva estrategia de salud fundamentada en la
medicina preventiva como principal eslabon en el control de las enfermedades, sobre todo en la
atenciéon primaria de salud, donde el personal técnico aeronautico es una prioridad, para de esa
forma garantizar objetivamente la seguridad operacional y evitar los accidentes causados por el
error humano.

Es asi, que el médico aeronautico basado en los procederes que se han estipulado en el
nuevo manual de procedimientos de medicina aeronautica, podra detectar factores de riesgo que
conspiran negativamente contra el buen estado de salud de todo el personal técnico aeronautico y
de esta forma proponer alternativas de solucién a fin de evitar que se conviertan en verdaderos
problemas de salud y complicaciones para los trabajadores.

Los factores de riesgos los podemos clasificar como modificables y no modificables desde el
punto de vista médico, sin embargo existen muchos factores relacionados a condiciones
ambientales y laborales.

Factores de Riesgos No modificables:
Edad
Sexo
Raza
Herencia
Factores de Riesgos Modificables:
Obesidad
Tabaquismo
Sedentarismo Alcoholismo HTA
DM Stress

El tabaco contiene muchas sustancias toxicas entre ellas el monéxido de carbono (CO) con
una afinidad 250 veces mayor por la hemoglobina que el oxigeno (02).en los fumadores el 10 %
de la hemoglobina esta saturada por CO lo que predispone a hipoxia.

IMC (indice de masa corporal) sus valores segun la OMS:

18.5 Kg./m2 Bajo Peso (Delgado)

18.5----24.9 Kg./m2---------------- Normal peso (Saludable)

25.0 ----29.9 Kg./m2---------=-=--- Sobre peso Grado | (Sobre peso)
30.0-----39.9 Kg./m2--------------- Sobre peso Grado Il (Obesidad)

>40.0 Kg./m2 Sobre peso Grado Il (Obesidad mérbida)

El médico examinador es el maximo responsable de la promocién de salud y la prevencion
de las enfermedades en todo el personal técnico aeronautico por el examinado, es obligacién dar
orientacién clara sobre los principales factores de riesgo, debera colocar mural informativo y
afiches en su consulta médica para que sirvan de instruccién y motivacion a todo el personal que
alli se valora.

Cuando un solicitante presente algin factor de riesgo modificable se le dara seguimiento
particular. Se valorara la severidad del mismo y de esa manera se tomara la conducta mas
adecuada.
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Se precisaran alternativas de solucién en su propia aérea de domicilio de forma tal que le
sea factible el acceso a las mismas (Ej. programas de rehabilitacion, grupos de interés, salas de
ejercicios aerobicos, grupos de AA, campos deportivos etc.) incluso se tomaran en cuenta las
condiciones de su propio hogar, de forma tal que se le facilite una reincorporacién saludable a
estos métodos de ayuda.

Importante es tener en cuenta las alternativas o iniciativas para tal efecto dentro de su propia
area de trabajo lo que garantizaria la solucién de su problema de salud y prevenir la aparicién de
estos en el resto de los compafieros de trabajo promoviendo la concientizacion al respecto.

En caso contrario donde dichas alternativas de solucion no sean posible, el médico
examinador lo puede referir directamente a un centro especializado para su recuperacion o ser el
mismo quien de seguimiento y tratamiento al paciente que asi lo requiera (ej. Medicina natural y
tradicional como la acupuntura, digito puntura, auriculoterapia, etc.)

Segun criterio médico, el solicitante que presente un factor de riesgo importante que pueda
interferir con las funciones con las que se acredita (ej. Obesidad, alcoholismo, etc.) podra ser
considerado como No apto temporal.

En el caso particular de la obesidad o sobre peso se procedera de forma contribuyente, a
quienes inicialmente se les indicara modificaciones en sus habitos alimenticios diarios y una
incorporacion a un plan de ejercicio fisico moderado, sin limitaciones de sus actividades y
funciones correspondientes, sin embargo de no haber resultados positivos en los primeros seis
meses por valoracion médica se le dara la certificacion de no apto temporal hasta que no se
obtengan los parametros 6ptimos de peso.

La pérdida de peso es una parte esencial en el tratamiento de la obesidad y proporciona
beneficios a corto y largo plazo.

Cuando se pierde un 15 % del peso corporal total del individuo disminuyen sus
oportunidades de desarrollar una enfermedad cerebro vascular, un infarto cerebral, disminuyen los
niveles de la tension arterial, los niveles de colesterol y triglicéridos y disminuye los niveles de
inflamacion corporal.

Una pérdida de 10-15 libras de peso disminuyen los sintomas asociados a Osteoartritis de
las rodillas. Una pérdida de 5-10 % del peso corporal total disminuyen los niveles de HDL-
colesterol. Por cada dos libras perdidas los niveles de HDL-colesterol se reducen en un 1%.

En toda evaluacién médica siempre se hard referencia a los siguientes aspectos:

Promover el consumo de una dieta sana, hiposodica (poca sal), hipograsa (preferiblemente
aceite vegetal), rica en frutas y vegetales, reducir el consumo de los carbohidratos (CH).

Promover la practica de ejercicio fisico (aerédbico). Reducir el consumo de alcohol y tabaco.

En las personas con enfermedades crdnicas no trasmisibles(ECNT)se recomendara siempre
el uso correcto de los medicamentos que toma teniendo en cuenta el tipo, dosis y frecuencia con
que se medica, de esta forma se garantizara el correcto control de su enfermedad de base vy el
correcto desempefio de sus funciones.

Sobre otros factores de riesgo relacionados al ambiente laboral los podemos clasificar como:
Aeronauticos generales

Ruidos

Vibraciones

Hipoxia
Aeronauticos particulares

Cantidad de despegues

Cantidad de aterrizajes

Cantidad de husos horarios

El departamento médico aeronautico de la DINAC velara constantemente por que el
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personal técnico aeronautico haga uso adecuado y correcto de todos los sistemas de proteccion
reglamentados como medida preventiva de estos factores de riesgo, asi como el cumplimiento
adecuado de las horas de descanso a todo el personal de vuelo para evitar la fatiga y prevenir
accidentes e incidentes aéreos.

Se deberd tener en cuenta que la fatiga de vuelo puede estar dada por las siguientes
causas:

Influencias sociales

Descanso inadecuado

Cambios del ciclo circadiano

Exceso de trabajo fisico

Exceso de trabajo Psicointelectual

Factores ambientales

Composicién de tripulacion

Entrenamiento
Protectores de ruidos

Tapones

Orejeras

Cascos

Combinaciones

Reducir el tiempo de exposicién

Examen audiométrico
Protectores de las vibraciones
Reducir niveles Almohadillas en asientos Alfombras vibro amortiguadoras
Regular temperatura ambiental

En cada aérea de trabajo se promovera al maximo la disminucién de los factores de riesgos
presentes en el mismo, para lo cual se haran supervisiones conjuntas, murales informativos
graficos y escritos y de esa forma garantizar condiciones de trabajo saludables.

Solo con el trabajo continuado del personal médico aerondutico con una visién preventiva en
materia de salud y una atencién con caracter social y humano lograremos una mayor
concientizacién y disciplina en todo el personal técnico aerondutico alcanzando los éptimos
estandares médicos exigidos para este personal.

Es un interés de la institucion aeronautica del pais contribuir a mejorar los estados de salud
de toda la poblacién en general como parte de la vision social de nuestro gobierno por lo que se
pretende en un mediano plazo ampliar la atencion medica general a la poblacién comprendida en
el marco geografico de nuestra institucion.
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CAPITULO B: INSTRUCTIVO DE LAS REGULACIONES SOBRE
LICENCIAS PARA EL PERSONAL TECNICO AERONAUTICO

La Direccion Nacional de Aeronautica Civil - (DINAC), presenta en este documento la
informacion general acerca de las clases, tipos de Licencia y requerimientos a cumplir para la
solicitud y obtencién del certificado médico, que otorgara el médico examinador al personal técnico
aeronautico para ejercer sus funciones, de acuerdo a la clase y tipo para el cual se solicita.

Evaluacion médica — Generalidades
Clase de Evaluacion médica.
Se instituyen tres clases de evaluacién médica las cuales son:
a) Evaluacion médica Clase I; la cual es aplicable a los solicitantes o titulares de:
(1) Licencias de piloto comercial de avion
(2) Licencias de piloto de transporte de linea aérea (TLA) de avion, helicoptero
(b) Evaluacion médica Clase Il; aplicable a los solicitantes y titulares de:
(1) Licencias de piloto privado de avién, helicoptero
(2) Licencias de piloto de planeador.
(3) Licencia de alumno piloto.
(4) Licencia de tripulante de cabina.

(5) Licencia de piloto privado con habilitacién IFR o que opte a curso valido para
postular a la habilitacion IFR (ver DINAC R 67).

(c) Evaluacién médica Clase llI; aplicable a los solicitantes vy titulares de:
(1) Licencia de Controlador de Transito Aéreo
(2) Licencia al Personal Técnico especialista AlIS
(3) Operador AFIS

(d) La DINAC determina la clase de evaluacién médica exigible para otras licencias no
comprendidas en la relacién anterior.

El solicitante de una evaluacién médica, suministrard al médico examinador una declaracién
jurada de los datos médicos referente a su historia personal, familiar y hereditario. Se hara saber al
solicitante que es necesario que proporcione una declaracion tan completa y precisa como sus
conocimientos de estos detalles le permitan y toda declaracion falsa se tratar4 de acuerdo con lo
dispuesto en las reglamentaciones vigentes.

El médico examinador informara a la DINAC todo caso que a su juicio, no se cumpla por
parte del solicitante con cualquiera de los requisitos o que considere probable su no cumplimiento
en ejercicio de las atribuciones correspondientes a la licencia que solicita, 0 que comprometa la
seguridad de vuelo. (Anexo 1)

Los requisitos que se han de cumplir para la renovacion de la evaluacion médica son los
mismos que para la evaluacion inicial, excepto cuando se indique explicitamente de otro modo.

De estas regulaciones se someterd a un examen médico basado en los siguientes
requisitos:

a) Psicofisicos
b) Visuales y relativos a la percepcién de colores; y
¢) Auditivos.

Requisitos Psicofisicos
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Se exigira que todo solicitante de cualquier clase de evaluacion médica esté exento de:
a) Cualquier deformidad congénita o adquirida.
b) Cualquier incapacidad activa o latente, aguda o crénica
¢) Cualquier herida o lesién, o secuela de alguna intervencién quirlrgica;

d) Cualquier defecto o efecto secundario de cualquier medicamento terapéutico,
prescrito 0 no prescrito, que tome que sean susceptibles de causar alguna deficiencia
funcional que pueda interferir con la operacion segura de una aeronave o con el buen
desempefio de sus funciones.

Requisitos Visuales
Requisitos aplicables a la percepcion de colores.

Se exigird que el solicitante demuestre que puede distinguir facilmente los colores cuya
percepcion sea necesaria para desempefiar con seguridad sus funciones.

Se examinara al solicitante con respecto a su capacidad de identificar correctamente una
serie de laminas pseudo-isocromaticas con luz del dia 6 artificial de igual temperatura de
color que la proporcionada por el iluminante “C” 6 “D” especificado por la Comisién Internacional
de alumbrado. Ademas de una adecuada visién de colores el solicitante no presentara alteraciones
del ojo y sus anexos que representen una limitante o factor de riesgo para el correcto desempefio
de sus funciones.

CAUSAS DE NO APTITUD Y NO OTORGACION DE LICENCIAS
» Psicosis

Alcoholismo

Dependencia de farmacos

Epilepsia

YV V V V

Anomalias mentales o trastornos de la personalidad

» Anomalias del corazén congénita o adquirida que pueda impedirle el ejercicio de
las atribuciones correspondientes a la licencia del solicitante.

» Los casos de tuberculosis activa se consideraran como causa de no aptitud.

» Incapacidad o enfermedad que pueda impedirle repentinamente el
desempefio de sus obligaciones.

> Diabetes mellitus que requiera insulina u otra medicacién hipoglicemiante.
Angina pectoris

Enfermedad coronaria sintomatica con o sin tratamiento
Infarto del miocardio

Marcapaso cardiaco permanente.

Trasplante cardiaco.

Protesis valvular

Estenosis valvular

Insuficiencia valvular

Arritmias cardiacas

Descompensacion cardiaca

Hipertrofia o dilatacion del corazén confirmada por ECG o Rx de térax.

YV V.V V V V V V V V V V

Pericarditis, endocarditis, miocarditis
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YV V V V VYV V VYV V V V VY VYV V VYV V V VYV V VYV V V V VY VYV VY V V V VY VY V V V

>

Tumores oftalmolégicos

Ptosis palpebral

Blefaritis

Desprendimiento de retina

Retinopatia diabética o hipertensiva

Ulceras o distrofias cornéales

Corioretinitis coloboma

Papiledema, atrofia éptica, neuritis éptica

Degeneracion o desprendimiento macular

Glaucoma tratado o no tratado

Sinequias anterior y posterior

Anormalidades de la pupila

Paralisis de la musculatura extrinseca del ojo

Fistula del cuello congénita o adquirida incluye traqueotomia

Perdida de tejido éseo que incluya ambas tablas 6seas tabique nasal
Deformidad de cabeza y cara que dificulte el uso de mascara de oxigeno
Rinitis alérgica severa

Malformacion anatémica que dificulte la respiraciéon

Tumores o polipos nasales

Sinusitis aguda o crénica

Lesidn extensa del paladar blando que se adhiera a la faringe
Cualquier malformacién que provoque sordera y dificulte la comunicacién verbal
Enfermedad aguda o crénica que origine trastornos del equilibrio
Perforacién del timpano

Mastoiditis aguda o crénica

Fistula mastoidea

Otitis supurativa aguda o crénica

Trastorno de la aireacion

Otitis externa que pueda evolucionar a trastornos auditivos
Trastorno bipolar.

Trastorno de la personalidad manifestado por si solo en forma repetida.
Dependencia de sustancias o drogas.

Abuso de sustancias o drogas.

Trastorno de la conciencia sin satisfactoria explicacion médica de la causa

desencadenante.

>

Pérdida transitoria del control de la funcién(es) sistema nervioso central sin

explicacion médica satisfactoria de la causa.

>
>

TB pulmonar activa

Enfisema pulmonar con compromiso funcional respiratorio.
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» Secuela de enfermedad o intervencién quirirgica importante en el conducto
digestivo 0 sus anexos con extirpacion parcial o total o desviacién de cualquiera de
otros érganos.

» Hernias (no apto temporal).

» Catarata (no apto temporal).

» Embarazo (no apto temporal).

» Cerumen impactado (no apto temporal).

Aquellos solicitantes que por una de las causas anteriores no califican se le puede permitir
una evaluacién por el especialista correspondiente para que se valore el estado actual del paciente
posterior a intervencién quirdrgica u otro proceder de correccion oficialmente certificado, tal es el
caso del desprendimiento de retina con correccién quirdrgica, glaucoma de angulo abierto con
adecuado control médico y cirugia de cataratas en solicitantes de licencia de tercera clase en los
cuales no se ha hecho implante de lentes. No se debe dar el certificado a aquellos solicitantes por
primera vez, excepto en aquellos con o sin afaquia que no presentan cataratas que obstruyan la
capacidad visual.

Ni los miembros de la tripulacion de vuelo, ni los controladores de transito aéreo ejerceran
las atribuciones de una licencia, a menos que posean una evaluacion médica vigente que
corresponda a dicha licencia.

VALIDEZ DE LA CERTIFICACION MEDICA DE APTITUD PSICOFISICA

TIPO DE LICENCIA PERIODO DE VALIDEZ- MESES
Piloto privado — avion 36
Piloto comercial — avién 12
Piloto de transporte de linea aérea-avion 12
Piloto privado- helicéptero 12
Piloto comercial- helicéptero 12
Piloto transporte de linea aérea- 12
helicoptero
Piloto de planeador 36
Licencia de controlador aéreo 36

VALIDEZ DE LICENCIAS AL CUMPLIR LOS 40 ANOS

Licencia de piloto de transporte de linea
aérea, avion o helicoptero que opere como
Unico tripulante en transporte aéreo comercial 6 meses
transportando pasajeros.

Piloto comercial de avion o helicoptero

Piloto privado, avion o helicoptero piloto
de planeador, controlador de transito aéreo, 12 meses
operador AFIS

VALIDEZ DE LICENCIAS AL CUMPLIR LOS 60 ANOS

Licencia de piloto de transporte de linea
aérea, avion o helicoptero. 6 meses

Piloto comercial de avion o helicéptero
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CLASES DE EVALUACION MEDICA

Para el personal aeronautico se emitiran certificaciones médicas de acuerdo a la clase de
licencia que posee y solicita, las cuales se detallan en el siguiente cuadro:

LICENCIA ACTUAL O CLASE QUE SE CLASE 1 CLASE 2 CLASE 3
SOLICITA

1.- Licencia de piloto comercial-avion y XXX
helicoptero

2.- Licencia piloto de transporte aéreo avion y XXX
helicoptero

3.- Licencia de mecéanico de abordo XXX

4.- Licencia de piloto privado avién y helicoptero XXX
con habilitacién IFR

5.- Licencia de piloto privado avion y XXX
helicoptero

6.- Licencia de piloto planeador. XXX
8.- Licencia de Auxiliar de Cabina. XXX
9.- Licencia de controlador de Transito aéreo XXX

10.-Licencia al Personal Técnico especialista XXX
AIS, Operador AFIS

11.- Operador de Estacién Aerondutica XXX

*hkkkkkkkkkkkkkkkkhkkhhhkkkkkkkkkkhhhhhhix
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CAPiTULO C: EL MEDICO EVALUADOR - SUS FUNCIONES
a) GENERALIDADES

1) El médico evaluador es aquel medico calificado y experimentado en la practica de
la medicina aeronautica que evalla a los informes médicos presentados a la autoridad otorgadora
de licencias por los médicos examinadores.

2) Sus funciones son autorizadas por la Direccion Nacional de Aeronautica Civil-
DINAC, realizara sus atribuciones como Jefe del Departamento de Medicina de Aviacion, el cual
estara dentro de las instalaciones de la DINAC.

b) LOS REQUISITOS PARA EJERCER SUS FUNCIONES SERAN:

1) Presentar solicitud escrita al Subdirector de Normas de Vuelo de la DINAC para
obtener la autorizacion como médico examinador del personal aeronautico.

2) Ser graduado como Doctor en Medicina General en una Universidad de
Paraguay, incorporado a estas 6 de otra Universidad reconocida por el Consejo de Universidades
de Paraguay y por el Ministerio de Educacion y Cultura de Paraguay.

3) Estar inscrito en el Ministerio de Salud (MSPBS), poseer su registro de la
profesion médica y no haber perdido su derecho para ejercer la profesion médica.

4) Haber realizado estudios de especialidad en Medicina Interna, Cirugia,
Oftalmologia, Otorrinolaringologia 6 Cardiologia.

5) Haber recibido capacitacién adecuada (Especialidad) en medicina aerondautica.

6) Demostrar que posee las instalaciones, equipo e instrumental necesario y
adecuado para realizar los exdmenes médicos al personal aeronautico.

7) Haber demostrado integridad, honestidad, responsabilidad y ética en el
ejercicio de la profesion médica.

8) Tener experiencia minima de 2 afios ejerciendo la profesibn de Médico
Especialista.

9) Presentar fotocopia del titulo de Doctor en Medicina y/o diploma de la
especialidad que ejerce.

10) Presentar fotocopia del certificado y registro emitido por el Ministerio de Salud
(MSPBS) que lo acredita para ejercer en la profesion médica y/o especialidad.

11) Tener experiencia en actividades clinicas médicas y quirlrgicas en atencién de
adultos; y

12) Tener conocimientos practicos y suficientes respecto a las condiciones en las
cuales los titulares de licencias y habilitaciones desempefian sus funciones.

c) REVOCACION DE LA AUTORIZACION:
1) La DINAC revocara la autorizacién del Médico Evaluador cuando:

i) Se compruebe que las funciones del Médico Evaluador no se ajustan a los
procedimientos médicos 6 administrativos establecidos para tal propdsito.

i) Si el Médico asignado no cumple con sus funciones y las delega en otro
personal no autorizado por esta Direccion.

iii) Por renuncia voluntaria del propio médico.

iv) Por disposicion del Presidente de la Direccion Nacional de Aerondutica
Civil-DINAC, al faltar el médico a su ética profesional y a su compromiso ante la
DINAC.
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d) FUNCIONES DEL MEDICO EVALUADOR

1) Cumplir con los procedimientos médicos administrativos estipulados para
la elaboracién de los exdmenes y evaluaciones médicas establecidas por el MSPBS.

2) Participar en seminarios y conferencias de medicina de aviacion que le
invite la DINAC o cualquier organismo afin.

3) Participar en reuniones convocadas por la DINAC cuando sea necesario,
actualizar, revisar u homologar normas y procedimientos.

4) Confirmar que todo personal aeronautico que requiera certificado médico cumpla
con los requisitos de aptitud psicofisica, visual y auditiva segun lo establecido en la Ley Organica
de Aviacion Civil vigente.

5) Emitir informe de las supervisiones y evaluaciones realizadas al personal
meédico acreditado posterior a cada proceso.

6) Se encargara especificamente de dar validez a los exadmenes realizados por los
médicos examinadores acreditados por la DINAC a los resultados emitidos por los mismos.

7) El médico evaluador debera informar a los Médicos Examinadores (AMES)
Designados por la DINAC, de las nuevas disposiciones relacionadas con la Medicina Aeronautica,
en virtud al Anexo 1, Documentos de la OACI y Reglamentos de la DINAC (DINAC R 67 y MPM), a
fin de mantenerlos actualizados

8) El médico evaluador posterior a la revision y confirmacién de los documentos
médicos emitidos por los médicos examinadores dara su ratificacion a los mismos los cuales
posteriormente serdn enviados al departamento de licencias para la debida acreditacion de la
licencia solicitada por el personal técnico aeronautico.

9) El médico evaluador ademas velard constantemente el desempefio de los médicos
examinadores asi como de otro personal médico acreditado por la autoridad aeronautica para el
correcto cumplimiento de sus deberes.

10) Realizara las supervisiones cada seis meses como minimo a cada servicio
médico acreditado por la DINAC donde se verificara las buenas condiciones de las instalaciones
donde labora el personal médico autorizado.

11) Garantizarda el que los expedientes médicos de todo el personal
aeronautico este completo en cada supervisién, estos deberan contener:

i. Declaracién jurada del solicitante
ii. Historia clinica
iii. Resultados de los exdmenes médicos indicados
iv.  Copia del certificado medico
v. Resumen escrito de las orientaciones de profilaxis realizadas al solicitante

vi. Otros documentos relacionados a su estado de salud (valoracién especializada,
inmunizaciones, donaciones de sangre, etc.) toda esta informaciéon médica permitira
gue el accionar medico asi como sus reportes sean suficientes y confiables para ser
evaluados por el médico evaluador y confirmar el buen estado psicofisico de los
solicitantes de certificado médico.

12) Participara junto a otro personal aerondutico especializado en la inspeccion de
las diferentes areas de trabajo a fin de detectar factores de riesgo contribuyentes a la aparicién de
accidentes de trabajo y realizar posteriormente en coordinacién con los directivos de cada area las
respectivas sugerencias y estrategias a llevar a cabo con el propdsito de disminuir al maximo los
factores de riesgo detectados. Promovera en las areas de trabajo los buenos habitos de vida
saludable.

13) Presidira a la comision médica aeronautica conformada por la DINAC, la cual se
reunira cuando un solicitante no redne las condiciones prescritas.
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14) Esta comision sera responsable de discutir y decidir en los casos en que se
perciba engafio 0 que se necesite mas de una opinién experimentada en el campo de la medicina
aerondutica.

15) El médico evaluador y los Médicos Examinadores recibiran actividades de
actualizacion en materia de su especialidad y responsabilidad cada tres afios.

16) Debera realizar trabajos investigativos haciendo uso del método cientifico en
relacion a los estados de salud de todo el personal técnico aeronautico asi como de
muestreos directos lo que permitira corroborar los diagnosticos emitidos por los médicos
examinadores.
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CAPiTULO D: EL MEDICO EXAMINADOR AERONAUTICO — SUS
FUNCIONES

a) GENERALIDADES

1) El Medico Examinador es aquel designado y autorizado por la (DINAC) para
aceptar solicitudes de certificado médico y realizar examenes fisicos y determinar si esta en buena
aptitud fisica y mental para desempenfiar las funciones correspondientes a la clase para la cual
solicita de acuerdo al DINAC R 67.

b) RESPONSABILIDAD DEL MEDICO EXAMINADOR

1) Determinar que Unicamente los aspirantes o portadores de licencia que estén
fisica, psicolégica e intelectualmente aptos para realizar las funciones, podran tener el privilegio del
certificado médico.

2) Conocer detalladamente las regulaciones contenidas en el DINAC R 67, para el
otorgamiento de la certificacién médica.

C) REQUISITOS PARA MEDICO EXAMINADOR

1) Presentar solicitud escrita al Presidente de la DINAC, para obtener la
autorizacion como médico examinador del personal aerondutico.

2) Ser graduado como Doctor en Medicina General en una Universidad
de Paraguay, incorporado a estas 0 de otra Universidad reconocida por el Consejo de
Universidades de Paraguay.

3) Estar inscripto en el Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social
(MSPBS), poseer su registro de la profesién médica y no haber perdido su derecho para ejercer la
profesion médica.

4) Haber realizado estudios de especialidad en Medicina Interna, Cirugia,
Oftalmologia, Otorrinolaringologia 6 Cardiologia.

5) Haber recibido capacitacion adecuada (Especialidad) en medicina
aeronautica.

6) Demostrar que posee las instalaciones, equipo e instrumental necesario y

adecuado para realizar los examenes médicos al personal aeronautico.

7 Haber demostrado integridad, honestidad, responsabilidad y ética en
el ejercicio de la profesion médica.

8) Tener experiencia minima de 2 afios ejerciendo la profesion de Médico
Especialista, en actividades clinicas médicas o quirdrgica de atencion de adultos.

9) Presentar fotocopia del titulo de Doctor en Medicina y/o diploma de la
especialidad que ejerce.

10) Presentar fotocopia del certificado y cédigo emitido por el Ministerio de
Salud Publica y Bienestar Social (MSPBS) que lo acredita para ejercer en la profesion médica y/o
especialidad.

11) El Medico Examinador designado debera presenar a la DINAC una
declaracion escrita, en el que se compromete al cumplimiento de la reglamentacion vigente que
hace referencia a su actividad, establecida en el DINAC R 67.

d) LAS DESIGNACIONES Y AUTORIZACIONES

La designacién de los Médico Examinador Aeronautico (AME), sera efectuada de acuerdo a
los procedimientos establecidos por la DINAC, luego de analizar la experiencia e idoneidad del
solicitante. Esta designacion estara sujeta a las necesidades y requerimientos de la Autoridad
Aeronautica y no del interesado.

Considerando que la autorizacion del médico examinador aeronautico es valida por un
periodo de cinco (5) afios, se debera establecer un historial y seguimiento de su actuacién durante
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este periodo, para ser considerado por la DINAC al momento de evaluar la renovacion de la
autorizacion o la suspensién de la misma, si el caso lo amerita.

El AME cumple un papel importante en la calificacién del personal aeronautico, ya que si
bien su actuacion se basa en requisitos, condiciones y limites establecidos por la DINAC para la
ejecucidén de cada evaluacion médica

El acto de autorizacibn como AME Designado no conlleva en forma alguna vinculacion
laboral o por prestacion de servicios entre dichos profesionales y la Gerencia de Licencias de la
DINAC.

Autorizacion para AME. La DINAC a través de una Resolucion designara y autorizard como
AME a la persona que cuente con el conocimiento necesario, experiencia, interés y un juicio
imparcial en su historial personal. Los privilegios y responsabilidades del AME sera notificado en
forma escrita por la DINAC.

E) SANCIONES AMONESTACIONES

Después realzarse la inspeccion de vigilancia a los AME, ElI Médico evaluador debe de
anexar al informe de la vigilancia los hallazgos relacionados con el cumplimiento del DINAC R 67 y
el Manual de Procedimientos Médicos (MPM) en un periodo no mayor de 15 dias después de
finalizada la inspectoria y remitir al Gerente de Licencias al Personal Aeronautico.

Clasificacion de hallazgos y marco de tiempo para rectificar hallazgos.-
Todos los hallazgos deben de ser clasificados como categoria a o b:

a) Categoria Mayor: constituye todos los hallazgos relacionados con el no cumplimiento
de los DINAC Rs, incluyendo el no cumplimiento de procedimientos médicos y que afecten la
seguridad operacional. Estos hallazgos, si representan un peligro para la seguridad operacional,
deben de ser rectificados, si el Médico Evaluador asi lo considera, de lo contrario este debe ser
rectificado en un periodo no mayor a 72 horas. Si se refiere a un sistema o procedimiento que
necesita ser documentado e implementado, el AME contara con un periodo no mayor a 30 dias
habiles, después de recibido el informe, para iniciar con el desarrollo de la accion correctiva.-

b) Categoria Menor: Incluye todas las deficiencias en las caracteristicas de
documentacién, procedimientos o mejores practicas de seguridad operacional. Cualquiera de estos
hallazgos tiene el potencial para disminuir los estandares en la seguridad operacional. Estos
hallazgos deben de ser rectificados dentro de un periodo no mayor de 90 dias después de
recibido el informe.-

En caso de omitir las observaciones halladas en una categoria menor se podrd amonestar
de las siguientes maneras

1.- amonestacioén verbal
2.- amonestacion escrita

En caso de omitir las observaciones halladas en una categoria mayor ésta derivaran en la
redaccion de un informe al Gerente de Licencias al Personal Aeronautico solicitando la instruccién
de un sumario aeronautico.

En caso de reincidir en una amonestacion escrita que arroje un resultado insatisfactorio se
aplicara el mismo procedimiento de omision de observaciones halladas en una categoria mayor

d) REVOCACION DE LA AUTORIZACION:

1) La DINAC revocara la autorizacion de los Médicos Examinadores del personal
aerondutico cuando:

i) Se compruebe que las funciones del Médico Examinador, no se
ajustan a los procedimientos médicos 6 administrativos establecidos para tal
propdésito.

i) Si el Médico asignado no cumple con sus funciones y las delega en otro
personal no autorizado por la DINAC

iii) Por renuncia voluntaria del propio médico.
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iv) Por disposicion del Presidente de la Direccion Nacional de Aeronautica
Civil (DINAC), al faltar el médico a su ética profesional y a su compromiso ante
la DINAC.

f) FUNCIONES DEL MEDICO EXAMINADOR

1) Practicar evaluaciones y examenes médicos, al personal aeronautico que lo
solicite para otorgar su certificado médico ya sea inicial, periédico o de revaloracion y/o
recuperar cualquier licencia para ejercer la actividad que ésta le autoriza.

2) Cumplir con los procedimientos médicos administrativos estipulados para la
elaboracién de los examenes y evaluaciones médicas establecidas por el MSPBS.

3) Participar en seminarios y conferencias de medicina de aviacién que le invite la
Direccion Nacional de Aeronéutica Civil o cualquier Organismo afin.

4) Participar en reuniones convocadas por la DINAC cuando sea necesario,
actualizar, revisar u homologar normas y procedimientos.

5) Confirmar que todo personal aeronautico que requiera certificado médico cumpla
con los requisitos de aptitud psicofisica, visual y auditiva segun lo establecido en la normativa
nacional de Aviacién Civil vigente.

6) Emitir informe de las evaluaciones realizadas a la DINAC trimestralmente y
cumplir con las recomendaciones hechas en cada supervision.

7) Confeccionar y actualizar las historias clinicas a todos los aspirantes y portadores
de licencia.

8) Promover acciones de salud en las diferentes areas de trabajo con el objetivo de
disminuir al méximo los factores de riesgos que puedan estar presentes y aplicar la medicina
preventiva en todo el personal aerondutico.

9) ElI médico examinador deberd conservar en cada expediente médico los
resultados de laboratorios indicados al personal que valora lo que permitira comparar los mismos
con los resultados anteriores.

10) Los resultados de los exdmenes de laboratorios se reportaran en la historia
clinica como normales(N) y/o anormales (AN)

9) TAMBIEN SE EXTENDERAN CERTIFICADOS MEDICOS A:

1) Personal extranjero con el proposito de realizar Instruccion aerondutica en el
territorio nacional.

2) Pilotos privados extranjeros que operan aeronaves con matricula paraguaya

3) Tripulantes de un operador y/o explotador extranjero que opere aeronaves de
matricula paraguaya.

Nota: para la extension de la certificacion médica, no se requiere experiencia en aviacion, inicamente cumplir con
las edades requeridas de acuerdo a lo establecido en la normativa de Aeronautica Civil.
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CAPITULO E: INSTRUCTIVO PARA LA DESIGNACION DE LOS
LABORATORIOS CLINICOS

a) Los representantes de los laboratorios clinicos que opten para su designacion enviaran
su solicitud y credenciales correspondientes a su legalidad para operar en sus funciones a la
Direccion Nacional de Aeronautica Civil (DINAC), quienes posterior a su valoracion se realizaran
las visitas particulares a dichos centros por el personal médico aeronautico designados para tal
efecto.

b) La comisién médica aerondutica (o el médico que para su efecto se designe) seran los
encargados de realizar las coordinaciones correspondientes asi como de las visitas a las
instituciones a fin de verificar las siguientes condiciones:

1) Alto prestigio en calidad y servicio.

2) Documentos de acreditacion por parte del ministerio de salud para el desempefio
de sus funciones.

3) Condiciones higiénicos sanitarios adecuadas.
4) Personal de laboratorio altamente calificado.

5) Poseer equipo e instrumental necesario y adecuado para realizar los examenes de
laboratorio a todo el personal aeronautico que lo requiera.

6) Actualizacion cientifico-técnica.
7) Confidencialidad y ética en el manejo de la informacion.

8) Que cumpla con la normativa internacional de laboratorios clinicos.
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CAPiTULO F: PROCEDIMIENTO PARA LA EVALUACION DE LA
SoLicitub DE CERTIFICADO MEDICO POR MEDICOS
EXAMINADORES Y MEDICOS ESPECIALISTAS

a) RESPONSABILIDAD LEGAL

1) El Presidente de la Direccion Nacional de Aeronautica Civil DINAC, podra designar
Médicos de Aviacion y Médicos Especialistas en otras areas de la Medicina que considere
convenientes para participar en el proceso de Evaluacion y Certificacion medica del personal
Aeronautico que lo solicite, con el proposito de garantizar la seguridad del transporte aéreo y
reducir a su minima expresién los riesgos de accidentes y catastrofes aéreas que puedan ocurrir
en el territorio nacional debido al factor humano.

2) En vista de que algunas veces él o los solicitantes niegan o presionan al médico
examinador para que ignore algunas condiciones de ineptitud, se recomienda hacer un examen
clinico adecuado que permita detectar estas condiciones y no otorgar la certificacion medica en
base a un examen clinico superficial ya sea por error 0 negligencia, permitiendo que una persona
no calificada tome el control de una aeronave y origine un problema de seguridad en la que el
examinador podria ser culpable de dicha situacién.

3) Si durante la investigacién del problema se determina, que el médico examinador
ya conocia anteriormente la condicion de no aptitud que la determing, y durante la evaluacién
deliberadamente no la notifica, ambos, el solicitante y el evaluador seran sometidos a la legislacion
penal de la Republica del Paraguay les aplicara la ley de acuerdo al Cédigo Penal de la Republica
vigente; lo mismo se hara para aquellos casos en que se demuestre que hay falsificacién de la
certificacién ya sea por informacion falsa emitida por el solicitante, el examinador o ambos.

4) Cuando a una persona se le otorgue una certificacion que no le corresponde, la
DINAC iniciara un proceso legal para suspender o revocar la certificacion, por lo que se
recomienda evitar el otorgamiento de certificados que comprometan la seguridad de la aviacion
paraguaya.

b) AUTORIDAD DE LOS MEDICOS DE AVIACION Y MEDICOS ESPECIALISTAS
1) Alos médicos examinadores se les autoriza para:

i) Evaluar solicitantes de certificacion medica asi como aquel personal
aeronautico que ya posea una certificacion para determinar si cumple o no los
estandares médicos y otorgarles o no el certificado médico solicitado.

i)  Emitir o denegar el certificado médico a los solicitantes o a los que ya lo
poseen basado en los estandares médicos ya establecidos en el DINAC R 67.

2) El certificado médico otorgado es valido desde el momento de su emision, sin
embargo, la DINAC tiene hasta 60 dias para retornarlo ya debidamente autorizado o para solicitar
mas informacion acerca del solicitante si es necesario y 60 dias mas para autorizarlo después de
recibir la informacién solicitada.

c) EMISION DE LA CERTIFICACION MEDICA
1) Después de realizar la historia clinica y el examen fisico el examinador podra:
i)  Otorgar la certificacion (APTO)
i) Denegar la aplicacién (NO APTO)

iii) Posponer o referir la certificacion a la direccion de la DINAC (NO APTO
TEMPORAL)

2) El examinador otorgara una certificacidn solo si el solicitante cumple con todos los
estandares médicos, incluyendo aquellos que corresponden a la historia clinica.

3) El examinador no otorgara certificado médico a todo solicitante que no cumpla
con los estandares establecidos o0 que se demuestren cualquiera de los hallazgos o diagnésticos
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descritos en la GUIA COMO “CAUSAS DE NO APTO” a menos que la condicién se mantenga sin
cambios o mejora y el solicitante presenta documentacion escrita que la DINAC ha evaluado esa
condicidn, encontrando al solicitante elegible para la certificacion, y autoriza al Examinador para
otorgar el certificado.

4) El Examinador debera estar atento a una historia clinica establecida o diagndstico
clinico de cualquiera de las condiciones de NO APTO antes mencionadas.

5) Una persona que médicamente no califica se le puede conceder un tipo de
autorizacion médica especial, teniendo en cuenta que los defectos que posee se consideren
estaticos y no de caracter progresivo, a quienes se les puede permitir realizar una evaluacion de
Demostraciéon de Habilidades, que una vez demostrado que tales defectos no le limitan a realizar
las funciones correspondiente se debe aceptar a falta de una certificacion médica.

6) El médico examinador debera siempre enviar la solicitud a la DINAC para que sea
este el que determine lo mas indicado a favor del solicitante, sin embargo la solicitud se debe
referir solo si no se cumple con los estandares establecidos; si es un problema que no se pueda
resolver acerca de la historia clinica, el examen fisico, los estandares o que el examen es
incompleto, se necesita una evaluacidon mas detenida o si debe ser dirigida por la DINAC.

7) El médico examinador debe negar la certificacion Unicamente si el solicitante no
cumple con los estandares establecidos.

8) Podra aplazar la certificacibn medica cuando el solicitante se niegue a firmar la
declaracion jurada, se encuentre bajo el efecto de cualquier sustancia licita o ilicita que altere su
condicidn psicofisica a la hora de la evaluacion médica, cuando ocurra un evento patol6égico que lo
limite a cumplir sus habilitaciones aun estando vigente la validez de la licencia, cuando se confirme
posterior a su certificacién medica que ha hecho engafio o falsificado informacién relacionado o no
al certificado médico, cuando en chequeo pre-vuelo se detecte alguna alteraciéon que lo limite en
sus funciones y habilitaciones.

d) PRIVACIDAD DE LA INFORMACION MEDICA

1) La seguridad y privacidad en la confidencialidad de la informacién médica
suministrada por el solicitante y otros documentos o informacién para otros tramites que realice el
solicitante en la DINAC es la caracteristica. La DINAC no brindara ningln tipo de informacion si no
es solicitada legalmente o con autorizacién escrita del solicitante, o con conocimiento de este
cuando se trate de problemas legales relacionados a la certificacion. La DINAC puede sin
embargo, revelar que una persona posee una certificacion médica y la clase de esta y puede
suministrar informacién médica de un piloto involucrado en un accidente o a un médico de la
especialidad para usarla en la investigacion de un accidente aéreo.

2) EI médico examinador como representante de la DINAC debe manejar la
informacion médica de acuerdo a la privacidad correspondiente. Por consiguiente la informacion no
debe suministrarse sin la autorizacién escrita del solicitante o por una orden que venga de un juez
o0 autoridad competente para garantizar que la informacion se utilizara adecuadamente.

e) SUMINISTRO DE INFORMACION

El médico examinador no divulgara o dara informacion relacionada con la evaluacion
del solicitante excepto en cumplimiento de una orden legal o por autorizacion escrita por el
solicitante o a solicitud de la DINAC. En todo caso se entregara una copia.

f) SUSTITUTOS DEL EXAMINADOR

No se permite bajo ninglin motivo que el médico examinador designe a otro para que
realice las evaluaciones correspondientes al personal técnico aeronautico que solicita la
certificacién médica.

9) EDAD MINIMA PARA OTORGAR CERTIFICADOS

La edad minima para conceder una certificacion médica es de 17 afios, y debe
presentar una autorizaciéon de los padres o tutores debidamente legalizados.

h) OTRAS RECOMENDACIONES
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1) El solicitante debe ser capaz de leer, hablar y entender el idioma Espafiol o al
menos otro de los idiomas reconocidos por OACI para la aviacion Internacional.

2) Ninguna persona podra ser piloto 6 miembro de una tripulacion mientras adolezca
de enfermedad mental conocida o que se aumente una existente, que lo haga incapaz de llenar lo
requerido en el examen médico.

3) Una persona puede ser reevaluada a solicitud de al DINAC si hay una razon
justificable para cuestionar la habilidad de la persona para cumplir con los estandares médicos.

4) Los certificados médicos que han sido destruidos o extraviados accidentalmente se
podran reponer si no han vencido, previa solicitud a la DINAC en el formato correspondiente que
contendré:

i) Elnombre completo y fecha de nacimiento.
i) La clase de certificado médico.

iii) Ellugary fecha de certificacion.

iv) El nombre del médico examinador.

v) Las circunstancias en como se extravio y/o se destruyé acompaifado de la
denuncia en sede policial.

5) El certificado médico contendra la misma informacién como cuando se otorgo, y la
misma fecha de cuando se extendio.

6) En el caso de que el médico examinador tenga alguna duda sobre la
reglamentacion vigente deberéa consultar al Gerente de Licencias al Personal Aeronautico - PEL de
la DINAC.
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CapPiITULO G: PROCEDIMIENTO PARA LA AUTORIZACION DE LOS
MEDICOS ESPECIALISTAS EN OTRAS AEREAS DE LA
MEDICINA

a) El proceder medico aeronautico a fin de garantizar el buen estado psicofisico de todo
el personal técnico aeronautico se apega a los métodos clinicos tradicionales conjugando
oportunamente los avances cientifico-técnicos tanto en materia diagnostica como de examenes
complementarios de laboratorios a fin de corroborar el buen estado de salud de los técnicos
aeronduticos.

b) En nuestro pais todo este proceso es realizado por el médico aeronautico examinador,
explora la esfera fisica y psicolégica del personal solicitante con una mayor dedicacion en la
exploracion de los sistemas nervioso y cardiovascular asi como en la esfera oftalmolégica, auditiva
y odontolégica.

c) Cuando el médico examinador durante su valoracion médica presuntamente
determina alguna alteracion en el personal evaluado este es remitido a una consulta especializada
segun el diagnéstico presuntivo.

d) El médico especialista debera realizar las investigaciones meédicas correspondiente
segun su criterio a fin de confirmar, refutar o emitir un diagnéstico definitivo.

e) Estos criterios médicos especializados para su aceptacion, el personal debe estar
acreditado por la autoridad aeronautica civil de Paraguay también como médicos especialistas
examinadores, quedando sujetos a las disposiciones y aplicaciones médicas que en este manual
se reflejan.

f) La Direccién Nacional de Aeronautica Civil (DINAC), dispondra a la Junta Medica
Aerondutica y a otro personal técnico aeronautico que determine conveniente, para la seleccién y
constatacion de los servicios médicos especializados.

o)) Se tomaran en cuenta en que todo este personal este laborando preferiblemente en
una misma institucion medica, la cual deberd ser de reconocido prestigio en el pais lo que dara
mayor credibilidad y confianza a los criterios emitidos.

h) Los médicos especialistas acreditados por la DINAC formaran parte de la Junta
médica que se denominara multidisciplinaria, y seran llamados a formar parte de esta en
correspondencia con su especialidad cuando la institucién asi lo solicite para la valoracién de un
caso medico en particular.

i) Los médicos especialistas que se seleccionen enviaran documentacion curricular a la
DINAC donde, una vez recibidos y valorados por la autoridad aeronautica se procedera a su
acreditacion correspondiente con validez segun lo establecido en el manual medico aeronautico.
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CAPITULO H: PASOS PARA SOLICITAR Y OBTENER EL CERTIFICADO
MEDICO

PASOS PARA SOLICITAR Y OBTENER EL CERTIFICADO MEDICO

a) Cualquier ciudadano paraguayo 6 extranjero de paso O residente, puede
solicitar el certificado médico para obtener la licencia como personal técnico aeronautico en la
clase y tipo de licencia que considere conveniente de acuerdo a lo estipulado en las
Reglamentaciones de la Direccidén Nacional de aeronautica civil.

b) El solicitante podra elegir cualquiera de los médicos designados por la DINAC para
practicar evaluaciéon y examen clinico. Para obtener la certificacién médica, debera cancelar los
honorarios correspondientes que el médico examinador determine.

C) El médico examinador realizar4 la evaluacion médica de acuerdo a los
parametros establecidos y al tipo de certificado médico solicitado.

d) Presentar la forma ya completada por el médico examinador y adjuntar los resultados
de los siguientes examenes de laboratorio y gabinete en el Departamento de Licencia de la DINAC.

1) Hemograma completo

2) Grupo sanguineo y factor Rh

3) Glicemia en ayunas

4) Colesterol

5) Triglicéridos

6) Acido Urico

7) General de Orina

8) Heces fecales

9) VDRL (serologia)

10) Creatinina

11) Nitrégeno Ureico

12) acetil colinesterasa (piloto agricola)

13) Antigeno prostatico (mayores de 40 afios)

14) Test ELISA

15) Radiografia de Térax

16) Electrocardiograma (EKG)

17) Citologia (mujeres sexualmente activas)

18) Mamografia (mujeres mayores de 35 afios)

19) Otras pruebas a criterio médico.

20) Evaluacion capacidad auditiva por Otorrinolaringélogo

21) Evaluacion cardiovascular por Cardiélogo

22) Evaluacioén capacidad visual por Oftalmélogo
e) Pruebas especiales a indicar en casos especificos:

1) Espirometria.

2) Electroencefalograma

3) Tomografias
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4) ultrasonidos
5) Prueba de Esfuerzo (Bruce)
6) otros
f) Test de estrés por ejercicio, protocolo de Bruce:

1) Anotar los cambios de presion arterial en reposo, en cada estadio del test de
ejercicio y durante los periodos de recuperacion.

2) Envie trazos representativos del ECG de control ejercicio y periodos de
recuperacion.

3) Realice un trazo de ECG hasta que regrese a la configuracion de control y/o hasta
que la frecuencia cardiaca, se haya estabilizado.

4) Si hay historia de reemplazo valvular, hacer lo siguiente:
i) Eco cardiograma
ii)  Monitoreo Holter de 24 horas
iii) Estudio de factores de coagulacion.
5) Si hay historia de implante de marcapaso, hacer lo siguiente:
i)  Monitoreo Holter de 24 horas
i) Resultado de la supervivencia actual con marcapaso.
9) Examen Psicoldgico.
1) Aplicacién de Test. Psicoldgico.
2) Pruebas Especiales

Estos examenes complementarios se deberan realizar en los laboratorios designados por la
DINAC.

Los exdmenes médicos periddicos para la renovacién de los diferentes tipos de certificados
médicos seran evaluados previamente de acuerdo al tipo de licencia y edad de los solicitantes.

Nota: Si la prueba de ejercicio de estrés esta contraindicada, 6 si la persona que esta siendo evaluada es incapaz
de realizar la prueba, anotar la explicacion detalladamente.

Fkkkkkkkkkkkkkk
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CAPITULO |: INSTRUCTIVO PARA COMPLETAR LA SoLicitub DE
PERSONAL AERONAUTICO Y DE ALUMNO PILOTO

a) El solicitante debera completar los numerales del 1 al 19 usando un lapicero de
tinta negra. Debe hacer suficiente presion para que las copias sean legibles. Las siguientes
instrucciones se aplican para cada encabezado en la solicitud de la certificacién médica.

1) SOLICITUD PARA: debera sefalar la casilla correspondiente.

2) CLASE DE CERTIFICADO MEDICO PARA EL CUAL APLICA: sefiale la casilla
correspondiente para la clase de personal aeronautico que esta solicitando.

3) NOMBRE(S) Y APELLIDOS(S). Si ha cambiado su nombre por cualquier razén,
anote su nombre actual y su(s) nombre(s) anteriores en la casilla nimero 18.

4) Numero de Cedula: Anote el nimero correspondiente. Se utilizard como Unicos
identificadores para evitar errores.

5) DIRECCION. Anote su direccion permanente; incluyendo su niumero telefonico.

6) FECHA DE NACIMIENTO. Especificar dia (D), mes (M), afio (A) en ndmeros.
Ej. 01/02/50.

7 COLOR DEL CABELLO.- especificar si es negro, café, rubio, gris, rojo, si es liso
0 rizado u otro.

8) COLOR DE 0JOS.- especificar azul, café, negro, verdes, avellana.
9) SEXO.- indicar femenino o masculino.

10) TIPO DE CERTIFICADO ACTUAL.-Sefale para cual aplica. Si sefiala otros,
anote el nombre de otros certificados.

11) OCUPACION.-Anotar la ocupacion principal, “piloto” debe ser sefalado por
aquellas personas que trabajan volando.

12) EMPLEADOR: anotar el nombre de su empleador.

13) ALGUNA VEZ SE HA DENEGADO, SUSPENDIDO O REVOCADO SU
CERTIFICADO MEDICO: Si la respuesta es “si” anotar mes y afio de lo ocurrido.

14) TIEMPO TOTAL DE VUELO.- Anotar el nimero total de horas de vuelo civil.
Indicar si han sido registradas o si son estimadas. Abreviar R si son registradas y E si son
estimadas.

15) TIEMPO TOTAL DE VUELO EN LOS ULTIMOS 6 MESES.-Anotar el numero
total de horas de vuelo civil en los Gltimos 6 meses precedentes a la solicitud actual. Anotar si son
registradas o estimadas.

16) FECHA DE ULTIMA CERTIFICACION MEDICA. Anotar la fecha dando el mes y
afio. Sino hay sefalarlo.

17) 'ACTUALMENTE TOMA MEDICINAS POR INDICACION MEDICA O
AUTOMEDICACION? si sefiala que “si” anotar el nombre ,dosis, propésito y frecuencia del
tratamiento( diaria, dos veces, tres veces al dia, etc.).

18) HISTORIA MEDICA. Cada item en este encabezado debe sefialarse “si’0’no”.

Para cada condiciéon que sefale “si” debera anotar la explicacion y fecha aproximada
en la casilla de EXPLICACIONES.

b) Si la informacion se ha suministrado anteriormente para certificaciones médicas, y no
ha habido cambios en la condicion reportada. Debe anotar “PREVIAMENTE REPORTADA, SIN
CAMBIOS. EN LA CASILLA DE EXPLICACIONES. (No reportar enfermedades ocasionales como
catarro o faringitis, etc.)

c) DEPENDENCIA DE SUSTANCIAS, se define por alguna de las siguientes condiciones:
aumento en la tolerancia, sintomas de depresién, pérdida del control de su uso, uso continuado a
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pesar de los dafios a la salud o sus ocupaciones sociales, personales u ocupacionales.

d) ABUSO DE SUSTANCIAS incluye el uso de sustancias legales e ilegales que son
fisicamente peligrosas y que conllevan a un deterioro del estado de salud del individuo asi como en
sus relaciones sociales y funcionales. Estas “sustancias” incluyen alcohol, PCP, marihuana,
cocaina, anfetaminas, barbitaricos, opiaceos, y otros quimicos psicoactivos.

e) PROCESOS LEGALES, PENALES Y ADMINISTRATIVOS. En el literal (V) de este sub-
encabezado anotara si alguna vez ha sido:

1) Procesado o si se le ha condenado a pagar alguna multa, pérdida de fianzas o
garantias, por faltas como manejar automotores bajo influencia del alcohol, drogas, etc.

2) Condenado o sujeto a acciones administrativas por faltas por la cual su licencia de
conducir se le haya denegado, suspendida o cancelada, se le haya enviado a un programa
de educacion o de rehabilitacion. Las penas por faltas individuales de conducir en las que no se
encuentre involucrado el alcohol, drogas, suspension, revocacion, cancelaciéon o que se le han
denegado algunos derechos de conducir o se le ha enviado algin programa de rehabilitacién o

programa de educaciéon no deben de reportarse. Si se sefiala “si” se deben anotar las
explicaciones en el espacio correspondiente a EXPLICACIONES. La descripcion debe incluir:

i)  Sifue por alcohol la condena o el tipo de sancién impuesta (Ej.: Si se envio
a un programa de tratamiento por alcoholismo a cambio de una condena a
carcel, suspension, negaciéon o revocacion de la licencia para conducir por
negarse a ser examinado).

ii)  Silo han enviado a un programa de manejo defensivo por multiples multas
por exceso de velocidad o malas maniobras; etc.

iii) Lafecha de la sancion y el tipo de sancion.

f) CONSULTAS A PROFESIONALES DE SALUD EN LOS ULTIMOS TRES ANOS.
Enumere todas las visitas en los Ultimos tres afios a médicos, paramédicos, enfermeras,
psicologos, trabajadores sociales o especialistas para el tratamiento del abuso de drogas, asi como
la realizacion de examenes médicos para la evaluacion de su estado de salud fisico y mental.
Enumere las visitas solo si estan relacionados a abusos de drogas, personal o condicién
siquiatrica. De la fecha, el nombre, direccion y tipo de profesional consultado y una breve
explicacion de la causa que propicio tal consulta. Visitas multiples a un profesional de la salud por
la misma condicién pueden ser agrupadas.

g) Examen odontolégico de rutina, visual y evaluaciones peridédicas en la DINAC y
consultas con sus empleadores pueden ser excluidas si la consulta no fue hecha por abuso de
sustancias y si esta no termino en referencia de evaluacién o tratamiento psiquiatricos.

Nota: si se necesita mas espacio para responder a las sefialadas con “Sl” para los parrafos (e),(f) 6 (g) agregue una
pagina de papel que contiene la informacion firmela y féchela.
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CAPITULO J: PROCEDIMIENTO PARA LOS SOLICITANTES DE
CERTIFICADO MEDICO INICIAL O PERIODICO

a) Cuando no satisfaga los estandares médicos establecidos en el DINAC R 67.

1) El médico examinador anotara las condiciones que conllevan a la NO APTO del
solicitante con base al resultado de la evaluacion.

2) El médico examinador anotara en el espacio correspondiente la no expedicién del
certificado médico y si es necesaria una evaluacién adicional. Si se negara el certificado, se
elaborara una carta de negacién entregando copia al solicitante.

3) ElI médico examinador enviard a la Gerencia de Licencias, la copia del
formulario con los resultados de los examenes complementarios que se hayan practicado.

4) El Gerente de Licencias, al recibo de los documentos, notificard que la persona
NO ES APTA, para que no expidan o revaliden la licencia.

5) El solicitante podra apelar el dictamen médico de NO APTO, solicitando un
examen médico de reevaluacion al Presidente de la Direccion Nacional de Aeronautica Civil, en un
periodo NO MAYOR de 30 DIAS calendario, a partir de la fecha en que se expide el certificado de
NO APTO.

6) La Gerencia de Licencias, comunicara al solicitante la fecha y hora que debera
presentarse al examen médico de reevaluacién solicitado; cuyo costo debera ser cubierto por el
interesado. Ademas comunicara a la Junta Médica de la DINAC para realizar dicha evaluacion.

7) En caso de que el resultado final del examen médico de reevaluacion ratifique el
dictamen NO APTO expedido por el médico examinador, la Gerencia de Licencias notificara al
interesado de los resultados del mismo, dejando constancia.

8) Si el resultado final del examen médico de reevaluacién resulta favorable, se
notificara por escrito al solicitante, para que proceda al trdmite correspondiente en la Gerencia de
Licencias.

9) Se comunicard al médico examinador, las razones de caracter médico por las
que en concepto se rectificd el dictamen de NO APTO.

10) Transcurrido el plazo de 30 dias a partir de la fecha de expedicion del certificado
médico NO APTO por el médico examinador y no se haya recibido NINGUNA solicitud del
interesado para un examen médico de reevaluacién, La Gerencia de Licencias notificara el NO
APTO del solicitante para realizar actividades aeronauticas.

11) En el caso de que un solicitante requiera evaluacién adicional por considerarse
NO APTO TEMPORAL, el médico examinador, sometera al interesado a un nuevo examen médico
dentro de los 30 dias calendario, a partir de la fecha de expedicion.

12) El nimero de dias sera el lapso maximo que en criterio del médico examinador,
pueda curar 6 desaparecer el padecimiento que incapacite.
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CAPITULO K: PROCESO DE LA EVALUACION MEDICA

Dado que los médicos examinadores no pertenecientes a la plantilla de la DINAC suelen
realizar los reconocimientos médicos y emitir las evaluaciones, la funcidn mas importante de la
autoridad otorgadora de licencias es encargarse del proceso de evaluacion a fin de velar por que
los médicos examinadores cumplan todos los requisitos. Esto hace necesarias unas orientaciones
claras reforzadas por una instruccién inicial y periddica y una vigilancia (mediante la evaluacién de
la competencia y auditorias/inspecciones) a cargo del médico evaluador de la DINAC.

La DINAC debera emitir orientaciones e instrucciones para los médicos examinadores,
referiblemente en forma de manual médico de la CAA, acerca del material pertinente para el
examen de las solicitudes de evaluaciones médicas. El manual deberia incluir indicaciones
generales e informacion o material de asesoramiento acerca de cuestiones clinicas, administrativas
y legislativas. El Doc 8984 es un buen recurso y puede servir de base para la elaboracion de un
manual de ese tipo.

El solicitante de una evaluacion médica deberd aportar pruebas adecuadas de su identidad
como requisito previo. La documentacion exigida para verificar la identidad varia segun el Estado y
cobra especial importancia cuando el médico examinador no conoce personalmente al solicitante.
En caso de renovacién, el médico examinador debera comprobar durante cada examen la licencia
vigente y la Gltima evaluacién médica emitida.

La evaluaciéon propiamente dicha comienza cuando el solicitante, una vez verificada su
identidad, facilita al médico examinador una declaracion personal certificada de su historial médico
con datos médicos personales, familiares y hereditarios. Para que la evaluacion sea fiable es
imprescindible que esa declaracién sea completa y precisa, y se deberd advertir al solicitante de
las graves consecuencias de proporcionar informacion falsa o engafiosa.

Se considera una buena préactica alentar a los titulares de licencias a que mantengan un
buen estado de salud y se cuiden para evitar enfermedades y lesiones prevenibles adoptando un
estilo de vida saludable. A largo plazo, es probable que esto tenga efectos beneficiosos tanto para
la seguridad de vuelo como para la salud individual. Por consiguiente, para los solicitantes de
Clase 1 menores de 40 afios de edad, las autoridades otorgadoras de licencias deberian
considerar la posibilidad de permitir que los médicos examinadores omitan ciertos puntos del
examen habitual relacionados con la evaluacion de la aptitud fisica y presten mas atencién a la
educacion en materia de salud y a la prevencién de enfermedades.

Una vez analizado el historial médico y realizado el examen, el médico examinador:

a) expedira una evaluacién médica si considera apto al solicitante en todos los
aspectos;

b) denegara la solicitud si considera que el solicitante no es apto; o

¢) remitira la decisién a la autoridad otorgadora de licencias si el solicitante no cumple
todos los criterios médicos para ser considerado apto, pero el médico examinador considera que
su condicién no pone en peligro la seguridad de vuelo.

Independientemente del resultado, también debera elaborarse un informe médico que se
enviara a la CAA para el médico evaluador y con fines de registro y auditoria. Normalmente, es
necesario que un médico evaluador evalle los informes siempre que deba tomarse una decision
aeromédica relacionada con la aptitud psicofisica del solicitante; ademas, evaluard una muestra del
resto de los informes con fines de auditoria.

En caso de denegacion de una solicitud de evaluacién médica, el solicitante podra:
a) aceptar la decision; o
b) apelar la decision.

La apelacién deberd ir dirigida a la atencién del CMO e incluir datos justificativos suficientes.
A continuacién, el CMO examinara el caso, con frecuencia consultando una junta de examen
médico (compuesta por los especialistas pertinentes) que aporte asesoramiento especializado. La
responsabilidad de la decision aeromédica definitiva corresponde al CMO, que tendra autonomia
para la adopcion de tales decisiones.
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El solicitante que no cumpla todos los criterios médicos para ser considerado apto, pero
cuyo estado de salud no sea considerado perjudicial para la seguridad de vuelo por el CMO, podra
recibir la evaluacién médica, una vez que la autoridad otorgadora de licencias analice debidamente
su caso. La primera etapa incluird un reconocimiento detallado por un especialista, que realizara
las investigaciones pertinentes y una evaluacién de si la situacién es o0 no progresiva, hasta qué
punto obstaculiza el desempefio de las funciones y si hay riesgo de que continle deteriordndose o
de que provoque incapacidad.

En caso de aspectos fisicos relativamente estaticos (por ejemplo, movilidad reducida en una
extremidad, falta de una extremidad, o deficiencia de la agudeza visual o auditiva), si el médico
examinador considera que no son necesariamente perjudiciales para la seguridad de vuelo, podra
recomendar nuevas pruebas para evaluar el desempefio del solicitante durante una prueba de
vuelo disefiada detalladamente con un examinador de vuelo designado para ese tipo de pruebas
de vuelo especificas, con objeto de verificar si el solicitante es capaz de desempefiar sus funciones
con seguridad en condiciones normales, anormales y adversas que puedan surgir durante las
operaciones.

En el caso de que el interesado no satisfaga las normas médicas prescritas en el Capitulo A
respecto a determinada licencia, no se expedira ni renovara la evaluacién apropiada de la aptitud
psicofisica, a menos que se satisfagan las siguientes condiciones:

a) el dictamen médico acreditado indica que, en circunstancias especiales la falta de
cumplimiento por parte del solicitante de cualquier requisito, ya sea numérico o de otra clase, es tal
que no es probable que el ejercicio de las atribuciones de la licencia que solicita ponga en peligro
la seguridad de vuelo;

b) se ha tenido debidamente en cuenta la idoneidad profesional, pericia y experiencia
del solicitante y las condiciones de operacion; y

c) se anota en la licencia cualquier limitacién o limitaciones especiales cuando el
desempefio seguro de las funciones del titular de la licencia dependa del cumplimiento de tal
limitacion o limitaciones.

La confidencialidad de la informacion médica se respetara en todo momento.

Todos los informes vy registros médicos se conservaran en lugar seguro y sélo el personal
autorizado tendra acceso a ellos.

Cuando las consideraciones operacionales lo justifiquen, el médico evaluador determinari
en qué medida ha de presentarse la informacién médica pertinente a los funcionarios competentes
de la auto

Por dltimo, la autoridad otorgadora de licencias podra limitar o denegar una evaluacién
médica por motivos justificados que notificara al solicitante. Ademas, si se considera que el
solicitante o el titular de la evaluacidon no cumple o ha dejado de cumplir los requisitos médicos, la
autoridad podra suspender o revocar un certificado médico emitido. Se deberan establecer los
procedimientos adecuados para notificar al afectado toda decisién de ese tipo tomada por la
autoridad otorgadora de licencias. El proceso podra incluir o no la posibilidad de apelacién de una
decision médica, segun decida el Estado contratante.

kkkkkkkkkkkkkkkkk
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CAPITULO L: PROCEDIMIENTO PARA EXAMENES Y EVALUACION

a)

MEDICA DEL PERSONAL AERONAUTICO

Los examenes médicos al personal aeronautico seran de tres tipos:

Examen Médico inicial: Es aquel practicado por primera vez a un solicitante de

una licencia aeronautica, o al poseedor de una licencia con el propdsito de cambio de ésta a una
de categoria superior o con el fin de convalidar una licencia expedida en el extranjero.

Examen Médico periddico: Es aquel practicado a los poseedores de licencias

aeronauticas, supeditados a los periodos de validez de los Certificados médicos.

Examen Médico de revaloracién: Es aquel practicado al titular de una licencia

aeronautica vigente, bajo las siguientes condiciones:

b)

i) Después de un incidente o accidente de aviacion.

i) Después de una intervencion quirargica o enfermedad con duracién mayor
de (3) semanas. Cuando se trate de personal femenino después de un parto o
aborto.

iii) A solicitud de la autoridad aerondutica.

iv) A solicitud de un Operador y/o Explotador, escuela de aviacién u otra
institucion aerondutica en la que el interesado preste sus servicios o realice sus
estudios.

v) A solicitud del propio titular de una licencia.

4) El examen médico y su evaluacion

i) El examen médico para la aplicacion de todos los tipos de evaluacion
médica (1, 2 y3) debera tener en cuenta que la Direccion Nacional de
Aerondutica Civil (DINAC) ha establecido métodos para la evaluacién médica
del personal técnico aerondutico. La estandarizacion de métodos de evaluacion
y su reporte es esencial para suministrar suficientes bases para la
determinacion y el proceso rapido de las aplicaciones.

ii) La evaluacidon cardiovascular, oftalmolégica y audiolégica son muy
importantes en la evaluacion médica, por lo que deben ser evaluadas y
reportadas con suficientes detalles para clarificar y tener una evaluacién
objetiva de los trastornos que en estos sistemas puedan existir y con énfasis en
su recuperacion funcional y prondstico.

iii) Una evaluacién o un reporte inadecuado, con retraso en su envio hacia la
DINAC podrian retrasar la emision de la certificacion.

Se recomienda incluir en la evaluacidn médica los siguientes aspectos:

1) Examen Médico General Interrogatorio.

i)  Antecedentes patolégicos personales:
A) Enfermedades infecciosas
B) Enfermedades crénicas no trasmisibles
C) Traumatismos
D) Operaciones
E) Transfusiones sanguineas
F) Inmunizaciones
G Ingresos hospitalarios anteriores

H) Genero de vida (horas de trabajo, recreacion)
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i)  Antecedentes patolégicos familiares:
A) Padres- vivos----- fallecidos---- causas----
B) Hermanos
C) Otros
D)  Afecciones hereditarias
iii) Habitos toxicos:

A) Cigarrillos

B)  Alcohol
C) Cafe
D) Drogas

2) Interrogatorio por aparatos:

i) Respiratorio: disnea, tos, expectoracién, hemoptisis, cianosis, dolor en
punta de costado y sintomas acompafantes.

i) Cardiovascular: dolor, cianosis, cefalea, disnea, palpitaciones, vértigo,
lipotimia, sincope, claudicacion intermitente, edemas, epistaxis, calambres
sensacion de frialdad, hormigueo, adormecimiento.

iii) Digestivo: sialorrea, xerostomia, aftas bucales, bruxismo, halitosis,
alteraciones del gusto, disfagia, pirosis, dolor epigastrico o abdominal, vomito,
hematemesis, enterorragia, melena, aereogastria con eructos y aereocolia con
flatos, ardor gastrico, hipo, llenura o plenitud gastrica, nauseas, salto
epigéstrico, constipacion, diarreas, flujo rectal, meteorismo, prurito anal, ardor
anal, tenesmo, pujos.

iv) Genitourinario: Dolor, hematuria, nicturia, polaquiuria, disuria, poliuria,
oliguria, anuria, tenesmo vesical, incontinencia, retencion, calculos,
uterorragia, erotismo, frigidez, hemospermia, fistulas, eyaculacién precoz,
orinas turbias, exudacién uretral, impotencia.

v) Ginecoldgico: Ultima menstruacion, menarquia, menopausia, formula
menstrual, leucorrea, dismenorrea, embarazos, abortos, partos, amenorrea,
metrorragia, dolor, inflamacion.

vi) Hemolinfopoyetico: Adenopatias, purpuras (petequias, vibices,
equimosis, hematomas), bazo, maculas, papulas, fragilidad capilar, anemia.

vii) Nervioso: Cefalea, vomitos, traumas craneales, convulsiones, alteraciones
de los sentidos, sensitivas, motoras y de la personalidad.

viil) Endocrino: Tiroides, pancreas, hipdfisis, paratiroides, suprarrenal, ovario,
testiculo. Astenia, anorexia, pérdida de peso, fiebre.

ix) Soma: (dolor muscular, articular, artritis, rigidez articular, columna
vertebral).

3) Examen fisico general y regional

i) Biotipo

i) Marcha

iii) Lenguaje

iv) Orientacion en espacio, tiempo y persona
v) Cabeza

vi) Cuello
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vii) Térax

viii) Mamas (color, implantaciones, caracteristicas de la piel, pezén y areola,
secreciones por el pezén, dolor provocado por la palpacién.)

ix) Abdomen

X) Extremidades superiores e inferiores

xi) Peso

xii) Talla

xiii) IMC (indice de masa corporal

Piel y mucosas:

i) Color (palidez, rubicundez, cianosis, ictericia, melanodermia, hemorragia,
albinismo, vitiligo.)

ii) Humedad (bromhidrosis, hiperhidrosis, anhidrosis, cromidrosis,)
iii) Temperatura

iv) Consistencia (elasticidad, rigidez, pliegues cutaneos)

v) Textura (suave, tersa, aspera)

vi) Circulacion colateral

vii) Alteraciones dermatoldgicas: lesiones nicoticas.

viii) Pigmentaciones anormales: petequias (puntiforme y rojo), vibices
(hemorragias lineales), equimosis (manchas irregulares de mayor tamafio),
hematomas (colecciones sanguineas de tamafio irregular)

Faneras:

i) Pelos: (cabellos, cejas, pestafias, bigote, barba, axila, vellos pubianos),
alopecia. De estos ver caracteristicas, distribucion, implantacion, calidad (color,
largo, espesor)

i)  Ufas: forma, aspecto, resistencia, crecimiento, color)

iii) Descripcion normal: (lecho ungueal de color rosado de superficie lisa,
consistencia elastica, linula blanca, de forma y crecimiento normal, no
engrosamiento, no onicomicosis).

TCS:

(tejido celular subcutaneo) infiltrado o no, describir caracteristicas del edema
o0 enfisema subcutaneo.

Paniculo adiposo :

(conservado, disminuido, aumentado o ausente), paciente obeso o delgado.
4) Examen fisico por aparatos
i) Aparato respiratorio:

A) Inspeccion- coloracion del térax, presencia de nevos,
tumoraciones, cicatrices, tatuajes, expansibilidad toracica, ritmo
respiratorio, frecuencia respiratoria.

B) Palpacion- temperatura y textura de la piel del térax, tumoraciones,
vibraciones vocales, expansibilidad, sensibilidad.

C) Percusién- sonoridad pulmonar
D)  Auscultacién- murmullo vesicular

ii) Aparato cardiovascular:
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A) Inspeccién- area cardiaca, deformidades o no, choque de la punta
visible o no, ingurgitacion yugular, circulacion colateral.

B) Palpacién- sensibilidad y deformidades del é&rea cardiaca,
palpacién choque de la punta, soplos, pulso central y periférico, toma de
la tensién arterial y frecuencia cardiaca.

C) Percusion- determinacién del area cardiaca en limites normales.
D)  Auscultacion- ruidos cardiacos, soplos, frémito, tercer ruido.
iii) Aparato digestivo:

A) Inspeccion-  boca caracteristica, orofaringe, coloracion  del
abdomen, lesiones, nevos, cicatrices, tumoraciones, circulacién
colateral, ombligo caracteristicas, region inguinal (hernias), golpe de tos.

B) Palpacién- temperatura, sensibilidad y consistencia de pared
abdominal, palpacion superficial y profunda, exploracion del higado,
pancreas, vesicula(poner maniobras.)

C) Percusion- timpanismo abdominal, matidez hepatica.
D) Auscultacion- ruidos hidroaereos, aorta abdominal. Tacto rectal.
iv) Aparato hemolinfopoyetico:

A) Inspeccién- coloracion de piel y mucosas, presencia de
adenopatias, tumoraciones.

B) Palpacion- exploracion de cadena ganglionar del cuello, axila,
ingle.

C) Percusién- maniobra de exploracion del bazo (shuster).
v) Aparato genitourinario:

A) Inspeccidn- caracteristicas de fosas lumbares, caracteristicas de
drganos genitales externos.

B) Palpacién- superficial y profunda de los rifiones, puntos
pielorenoureterales anteriores y posteriores.

C) Percusion- pufio percusién area renal.
D) Auscultacion- soplo en arteria renal.
vi) Aparato osteomioarticular:

A) El examen del SOMA debera enfocar los aspectos siguientes:
Simetria estructural y alineacién

B) Facilidad y amplitud de movimiento
C) Masa y tono muscular
D) Fuerza muscular
E) Apariencia de la piel sobre las articulaciones
F) Dolor, crepitacion y deformidades

vii) Sistema Nervioso Central:

5) Exploracion oftalmoldgica
i) Nervio éptico (Il par craneal):

A) Agudeza visual de lejos, intermedia y de cerca (anillos de Landolt,
tablas de Snellen)

B) perimétria y campimetria
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C)
D)

vision de colores (laminas pseudoisocromaticas)

examen del fondo de ojo

i) Nervio 6culo- motor, troclear y abductor (lll; IV; VI pares craneales):

A)

B)

motilidad extrinseca del ojo

e abertura palpebral

e movimientos oculares

motilidad intrinseca del ojo

¢ pupilas: forma y contorno, situacion, tamafio, simetria.
¢ Reflejo foto motor

o Reflejo consensual

o Reflejo de acomodacién y convergencia

iii) Otras pruebas realizadas por el especialista en casos que lo ameriten

A) Balance Muscular Ocular:
B) Mediciébn de heteroforia y heterotrofias mediante métodos
objetivos:
C) Pantalleo monocular y alterno.
D) Prueba de la varilla de Madox y prismas rotatorios.
E) Visién binocular (Prueba de Worth)
F) Tonometria.
G) Tonografia.
H)  Gonioscopia.
R
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CAPITULO M: PROCEDIMIENTO PARA LA DISPENSA MEDICA

INTRODUCCION
a) Propésito

El proposito de este documento es establecer el método que el Departamento Médico de la
Gerencia PEL utilizara para otorgar una Dispensa Médica o autorizacidn excepcional de la DINAC,
fundada en una evaluacion médica realizada por la Junta Médica, basada en el hecho que un
incumplimiento puntual de requisitos fisicos reglamentarios por causas evolutivas, fijas o
permanentes que se estiman estables durante un tiempo determinado, lo que da sustento para
que, en determinadas condiciones y con o sin limitaciones expresas, ejerzan las atribuciones de la
licencia con muy baja probabilidad de afectar la seguridad operacional.

b) Alcance

Este procedimiento aplica para todo el personal técnico aerondutico que requiera ser
poseedor de un Certificado Médico Aeronautico conforme al DINAC R 67.

c) Calificacién del resultado del examen de Certificacién Médica Aeronautica

Los resultados de los examenes de Certificacion Médica Aeronautica se clasifican de la
siguiente Manera:

“Apto”, “No Apto Temporario”, “Dispensa Reglamentaria “No Apto”.

(1) Apto: Se calificara de este modo toda vez que el examinado cumpla con los
requisitos médicos exigidos en el DINAC R 67 para el ejercicio de las facultades que le otorga el
certificado de idoneidad aeronautica que requiera o posea. El periodo de validez de esta
calificacién podra ser restringido a periodos menores, a juicio del médico evaluador y a propuesta
del médico examinador o bien por cualquier causa que el médico evaluador perteneciente a la
autoridad médica aerondutica considere apropiado.

(2) No Apto Temporario: Se calificara de este modo toda vez que el examinado no
reuna los requisitos médicos exigidos por el DINAC R 67 y la causa descalificante sea de caracter
transitorio y pueda ser resuelta mediante tratamiento médico y/o quirdrgico.

(3) Dispensa Reglamentaria: Esta tendra dos modalidades en el caso de las clases 1
y 2.

() Limitacién operacional para tripulacion multiple (LOTM), valida sélo para
certificacién médica aeronautica de clase 1, que consiste en restringir o limitar a
un piloto profesional para que opere en un ambiente multipiloto, con el propésito
gue otro piloto, sano, apto, sin dispensa y habilitado en el material, asuma el
control por mandos multiplicados cuando el primer piloto resultare incapacitado.

(i) Limitacién con piloto de seguridad (LCPS), vélida solo para clase 2 (Piloto
Privado), que consiste en restringir o limitar a un piloto, para que vuele
exclusivamente con un piloto de seguridad, sano, apto, sin dispensa y habilitado
en el material, con el propdsito que éste Ultimo asuma el control por mandos
duplicados cuando el primer piloto resultare incapacitado.

(i) La Dispensa Reglamentaria para CTA, valida para Certificacion Médica
Aeronautica clase 3, consiste en limitar o restringir a un CTA para operar
exclusivamente con otro CTA, sano, apto y sin dispensa, habilitado en la misma
funciéon del CTA bajo dispensa excepcional, con el proposito que asuma el
control cuando el primer CTA resultare incapacitado.

(iv) Este tipo de dispensa se refiere exclusivamente a requisitos fisicos. En el
caso de trastornos mentales, psicolégicos o psiquiatricos, el estudio para la
eventual dispensa requerird la normalizacién del cuadro clinico, previo informe
del psiquiatra tratante.

(4) No Apto: Se calificard de este modo toda vez que el examinado no redna los
requisitos médicos exigidos y la causa sea de caracter permanente o de duracién indeterminable.
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Procedimiento para solicitud de reconsideracion (Dispensa Médica)

(@) Cuando el examinado hubiese sido calificado "no apto”, podra solicitar la
reconsideracion de dicha calificacién dirigiéndose al Presidente de la Junta Médica mediante el
formulario establecido especificando la/s causa/s que determinaron la no aptitud y justificando las
razones de su solicitud. En caso de prosperar dicha solicitud, la Junta Médica o las distintas
instancias calificadoras estableceran, cuando lo consideren necesario, los examenes y/o estudios
complementarios que se requieran para considerar la peticion, como asi también todo antecedente
médico y/o aeronautico pertinentes.

(1) En el caso de haber otorgado una dispensa, la Junta Médica, debera expedir su
Dictamen Médico Acreditado dentro de los treinta (30) dias habiles de presentado el formulario de
dispensa. Todo el proceso se considera iniciado a partir de la recepcién del mismo.

(2) Todo Dictamen Médico Acreditado emitido por la Junta Médica calificadora sera
formal, escrito y confidencial, siendo de cumplimiento obligatorio, debiendo quedar constancia del
mismo en el legajo médico y en la Certificacion Médica Aeronautica del causante. Este Ultimo
podra conocer y leer sus antecedentes médicos confidenciales en custodia.

(3) Durante el proceso, podran realizarse todas aquellas interconsultas médicas
clinicas, asi como aquellos examenes, pruebas y determinaciones que a criterio la Junta Médica
calificadora sean indispensables para el estudio. En caso que el causante no se realizare los
examenes y determinaciones que la Junta Médica indique, el proceso quedara suspendido.

(4) Alfinal del proceso, se levantara un acta formal con las conclusiones fundadas,
entregandose al interesado un documento que deje constancia de la aceptacién o rechazo de su
peticién, con las condiciones o limitaciones a que la dispensa diere origen, en el caso de ser
aceptada. El causante debera dejar constancia sobre su toma de conocimiento del informe Médico
que se le entregue.

(5) El registro y archivo del personal dispensado quedara a cargo del
Departamento de Medicina Aeronautica, debiendo ésta guardar su confidencialidad y registro.
También es responsabilidad de dicho Departamento el seguimiento y observacién del personal
dispensado, conforme a las condiciones establecidas al momento de resolverse la dispensa.

(6) Una vez alcanzado el dictamen médico acreditado por la Junta Médica
calificadora, éste debera informar acerca de la condicion del causante a la autoridad de licencias, a
todos los médicos que hayan intervenido, al archivo de dispensas y a la entidad de aviacion
comercial empleadora, cuando sea el caso.

(7)  Existird el recurso de apelacion a la Junta Médica de la Autoridad Aeronautica
Civil, cuyo dictamen médico sera inapelable. El periodo para que ésta Ultima se expida no debera
superar los seis (6) meses.

(b) La Junta Médica considerara también:
(1) El pronostico emitido a través de un AME habilitado por la DINAC.

(c) Se podréa otorgar una Declaracién de Evaluacion Médica Especial (DEME) o Dispensa
Reglamentaria (DR) a la Reglamentacion vigente, cuando se cumplan las siguientes condiciones:

(1) Que la deficiencia psicofisiologica no pueda ser causa de incapacitacion
repentina o sibita o de imposibilidad de desempefiar sus funciones con seguridad mientras ejerza
las atribuciones que le confiere la licencia, habilitacién y/o certificado de competencia.

(2) Que la deficiencia determinante de la DEME o DR pueda ser compensada con la
idoneidad profesional, pericia y experiencia del solicitante y las condiciones de operacion.

(3) Que en caso de trastornos mentales, psicolégicos o psiquiatricos, se hayan
solicitado los estudios necesarios para la normalizacion del cuadro clinico, previo informe del
psiquiatra o especialista tratante.

(4) Toda DEME o Dispensa Reglamentaria (DR), debera aclarar para qué clase y
funcién aeronautica se otorga y debera quedar registrada en la Certificacion Médica Aeronautica.
La validez de la misma serd mantenida mientras la causa determinante de la misma no haya
evolucionado. Las distintas instancias calificadoras, podran establecer los periodos de duracion de
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la DEME o DR otorgada.

(d) La Declaracién de Evaluacién Médica Especial (DEME) o Dispensa Reglamentaria
(DR) podra determinar:

(1) Limitacion en el periodo de validez de la Certificacion Médica Aeronautica.

(2) Requisitos médicos a cumplimentar para la expedicién de una nueva Certificacién
Médica Aerondutica.

(3) Limitacién operacional necesaria para el ejercicio de una actividad aeronautica
segura.

(4) Limitacion operacional para tripulacion mdltiple (LOTM), vélida soélo para
Certificacibn Médica Aeronautica de clase 1, que consiste en restringir o limitar a un piloto
profesional para que opere en un ambiente multipiloto, con el propésito que otro piloto, sano, apto,
sin dispensa y habilitado en el material, asuma el control por mandos duplicados cuando el primer
piloto resultare incapacitado.

(5) Limitacion con piloto de seguridad (LCPS), valida sélo para clase 2 (Piloto
Privado), que consiste en restringir o limitar a un piloto, para que vuele exclusivamente con un
piloto de seguridad, sano, apto, sin dispensa y habilitado en el material, con el propdsito que este
Gltimo asuma el control por mandos duplicados cuando el primer piloto resultare incapacitado.

(6) La DR para CTA, valida para certificaciones clase 3, consiste en limitar o
restringir a un CTA para operar exclusivamente con otro CTA, sano, apto y sin dispensa, habilitado
en la misma funcién del CTA bajo dispensa excepcional, con el propésito que asuma el control
cuando el primer CTA resultare incapacitado.

(7) Este tipo de dispensa se refiere exclusivamente a requisitos fisicos. En el caso de
trastornos mentales, psicolégicos o psiquiatricos, el estudio para la eventual dispensa requerira la
normalizacion del cuadro clinico, previo informe del psiquiatra tratante.

(8) Una vez otorgada una dispensa por el Médico Evaluador de la DINAC, ésta podra
ser tenida en cuenta en los sucesivos examenes de Certificacion Médica Aeronautica, como una
excepcion

(e) La DINAC através de la Junta Médica calificadora podra revocar en cualquier momento
la dispensa previamente otorgada en caso de:

(1) Empeoramiento en la condicién médica causante de la no aptitud o concurrente
con la misma, la cual debe ser reportada por el personal aeronautico poseedor de la dispensa o
bien por los médicos asesores de empresa, gerentes de operaciones o instructores completando el
formulario de “Reporte de disminucion de capacidad psicofisica del personal aeronautico civil” que
consta en el Reglamento DINAC R 67, seccién 67.040.

(2) Falta en el cumplimiento de las limitaciones operacionales impuestas.
(3) Falta en el cumplimiento de los requisitos médicos impuestos.

(4) Incumplimiento del desarrollo eficiente y/o seguro del ejercicio de las atribuciones
gue le confiere su licencia, habilitacion y/o certificado de competencia, constituyendo un riesgo
para la seguridad operacional.

(5) Cualquier circunstancia que pueda considerarse como causal de incumplimiento
del Dictamen Médico Acreditado.

(6) Cualquier circunstancia que sea causa de suspension determinada por la Junta
Médica.

(7) Toda calificacion de la Junta Médica serd formal, escrita y confidencial. Podré ser
apelada como Ultima instancia a la Autoridad Aeronautica Civil siendo su calificaciéon final de la
Junta Médica inapelable. Dicha calificacién, debera constar en el legajo del solicitante teniendo
acceso a éste los miembros de la Junta Médica de la Aeronautica Civil, asi como los médicos que
ésta considere pertinentes. El solicitante podra conocer y leer sus antecedentes médicos
personales.
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CAPITULO N: INSTRUCTIVO DE REPORTE Y TRAZO DE
ELECTROCARDIOGRAMA

El electrocardiograma sera requisito indispensable cuando se otorgue una licencia por
primera vez y se incluird en los reconocimientos sucesivos de solicitante cuya edad este
comprendida entre los 30 y 40 afios de edad, a partir de esta Ultima sera anualmente.

a) Envie Unicamente el trazo original del ECG
b) El ECG se debe tomar dentro de los 60 dias antes del examen fisico del INAC.

c) Derivaciones Requeridas en el trazo del ECG. Derivaciones precordiales:

V1- Borde Derecho del esternén 4to espacio intercostal derecho.
V2- Borde izquierdo del esternén 4to espacio intercostal izquierdo.
V3- Punto medio entre V2 'y V4

V4- Punto situado en la interseccion de la linea media clavicular izquierda con el 5to
espacio intercostal izquierdo.

V5- Interseccion de la linea axilar anterior izquierda con la horizontal que pasa por V4
V6- interseccion de la linea media axilar izquierda con la horizontal que pasa por V4

Derivaciones bipolares de miembros: seis pulgadas en el trazo

DI = diferencia de potencial entre hombro izquierdo (+) y hombro derecho (-)
DIl = diferencia de potencial entre pierna izquierda (+) y hombro derecho (-)
DIl = diferencia de potencial entre pierna izquierda (+) y hombro izquierdo (-)

Derivaciones unipolares: dos pulgadas en el trazo aVR, aVF, aVL

La a significa aumentada, la V unipolar, R brazo derecho, L brazo izquierdo, F
pierna.

d) Mostrar estandarizacion en V-1

e) Ordene las derivaciones como se indica en el numeral 3 sefiale en la esquina superior
izquierda al frente de cada derivacion.

f) Anote el nombre del solicitante en el frente del trazo de la derivacién |
g) Engrape el texto, al documento de identificacion que se asigna, envielo a la DINAC

h) El médico examinador le entregara la forma de autorizar o negacion del certificado
médico de acuerdo al resultado ¢ posponer su aprobacion hasta que la causa de no aptitud
temporal (si existiera,) sea corregida.

i) La forma de autorizar debe ser debidamente completada, firmada, sellada y fechada en
un sobre cerrado sin enmendaduras, borrones u otras alteraciones;(la presencia de estas y/o
evidencias de que el sobre ha sido abierto hara que pierda su validez) el sobre se entregara en el
Departamento de Licencia de la SDNV de la DINAC.

j) El vencimiento de la fecha de vigencia del Certificado Médico invélida las habilitaciones
del titular, estampadas en la licencia, la fecha de vigencia de las habilitaciones, sera posterior a la
fecha del Certificado Médico.

k) El desempefiar las atribuciones que confiere una licencia a su titular con el Certificado
meédico vencido, constituye una violaciébn que se encuentra tipificada en la legislacién Aerondutica
Civil y Reglamentaciones de Aviacion Civil vigentes.

) La DINAC por medio del programa para la vigilancia de la seguridad operacional,
verificara periédicamente el momento en que el Certificado Médico haya estado 6 esté vigente
durante el periodo de validez de las habilitaciones en las licencias.

m) Los inspectores de Operaciones pueden exigir al titular de una licencia aeronautica, en
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cualquier momento que muestre la misma, a fin de acreditar la vigencia, asi como también el
Certificado Médico que acredita que su condicién psicofisica es apta y se encuentra vigente,
permitiéndole ejercer sus atribuciones.
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CAPITULO O: INSTRUCTIVO PARA OFTALMOLOGIA

a) Con el propo6sito de estandarizar las limitaciones visuales que pueda presentar el
personal técnico aerondutico, se recomienda reportarlo en la forma siguiente:

1) Anormalidad con la capacidad visual a distancia

2) Defecto combinado con capacidad visual a distancia y/o intermedia; y/o defecto en
vision proxima que se resuelve con lentes.

Anotar: LIMITACION: “La persona debera usar lentes correctivos”
b) Si el defecto es en la capacidad visual distante y préxima,

Anotar: LIMITACION: “La persona debera usar lentes para la correccion de la
capacidad visual proxima y a distancia®“.

c) Si el defecto es en la capacidad visual proxima,

Anotar: LIMITACION: “la persona debera usar lentes que corrijan la capacidad visual
proxima”.
d) Si la anormalidad es combinada para la capacidad visual Intermedia y proxima,

Anotar: LIMITACION: “La persona debera usar lentes que corrijan la
capacidad visual

e) Si la anormalidad es combinada para la capacidad visual, distante y/o intermedia; y/o
préxima cuando se necesita mas de un par de lentes para corregirlas todas,

Anotar: LIMITACION: “La persona debe usar un par de lentes para corregir la
capacidad visual distante y otro para corregir la capacidad visual préxima e intermedia.

f) Si el defecto es dificultad para distinguir los colores,

Anotar: LIMITACION: “No es vélido para vuelo nocturno o para control por
sefiales”.
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CAPITULO P; INSTRUCTIVO PARA LA EVALUACION PoOR
OTORRINOLARINGOLOGIA

INTRODUCCION:

El médico examinador posterior a la evaluacion y examen clinico realizado debera emitir el
resultado anotando los hallazgos clinicos, el diagnéstico, las recomendaciones, las limitaciones y
las correcciones necesarias cuando se encuentre anormalidades que no permitan la emisién del
certificado médico.

OIDOS, NARIZY GARGANTA

SENALAR CADA UNA EN LA COLUMNA APROPIADA NORMAL ANORMA

1. Cabeza, cuello, cara y cuero cabelludo

2. Nariz

3. Senos peri hasales

4. Boca y garganta

5. Oidos canal interno y externo

6. Timpano ( perforaciones )
PARA TODAS LAS CLASES

“No debe existir ninguna enfermedad o condicién de los oidos medio e interno, nariz,
cavidad oral, faringe 6 laringe que interfiera con 6 que sea agravada por volar; 6 que
razonablemente se pueda esperar que esto suceda; 6 que interfiera 6 que pueda ser
razonablemente esperado 6 que interfiera con una clara y efectiva comunicacién verbal. Tampoco
debe haber una condicidon manifestada por 6 que razonablemente se espere que se manifieste por
vértigo o un trastorno del equilibrio”.

Exploracién por otorrinolaringologia
i) Exploracién Fisica.

A) Boca, faringe y laringe.
B) Nariz y senos para nasales.
C) Oidos- timpano.
i)  Exploracion Funcional
A) Audiometria tonal.
B) Logo-audiometria.
C) Impedanciometria-Timpanometria

D) Radiografia de senos para nasales
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CAPITULO Q: INSTRUCTIVO PARA DETERMINAR LA CAPACIDAD
AUDITIVA

No debe existir enfermedad 6 condicion del oido medio o interno, nariz, cavidad oral, faringe
o laringe que:

“Interfiera con esta 6 que sea agravada por volar 6 que espere que esto suceda, 6 interfiera
con 6 se pueda esperar razonablemente que interfiera con la claridad y efectividad de la
comunicacion verbal.

No debe haber enfermedad o condicion manifestada por 6 que razonablemente se espere se
manifieste pro vértigo o trastorno del equilibrio.

a) PROCEDIMIENTO:

1) El solicitante debe demostrar la habilidad para escuchar una conversacion
promedio en una habitacion tranquila, con ambos oidos a una distancia de 6 pies del examinador
estando de espaldas a este.

2) Si el solicitante falla en el test de conversacion, el examinador deber& hacerle una
audiometria de tonos puros de acuerdo a la siguiente tabla:

TIPO DE OIDO Frecuencia Frecuencia Frecuencia Frecuencia
Oido mejor 35 30 30 40
Oido deficiente 35 50 50 60

3) Si el postulante falla en el test audio métrico y el de conversacién no se ha
realizado, el test de conversacion debe hacerse para determinar si cumple con los estdndares
establecidos.

4) Si el solicitante no es capaz de pasar uno de los test ya sea el de conversacion o el
test de tonos puros se le debe realizar el de conversacion audio métrica discriminativa. Para pasar
se necesita un porcentaje del 70% en un oido y a una intensidad no mayor de 65 Db.

b) COMENTARIO

1) Test de Conversacion.

Para todas las clases de certificacion, el solicitante debera demostrar que escucha
una conversacién promedio en un cuarto tranquilo usando ambos oidos a una distancia de 6
pies de espaldas al examinador.

La distancia a la cual medida en pies, el postulante es capaz de repetir correctamente
las palabras o nimeros y debe ser anotada. Si el postulante no es capaz de escuchar una
conversacion normal a 6 pies 6 mas, uno de los siguientes test debera realizarse:

2) El estdndar. Para todas las clases de certificado médico por tono de audiometria
puro como una alternativa al test de conversacion. Si el postulante falla en test de tono puro y no
se le ha realizado el de conversacion este debe realizarse. El de requerimientos audio métrico se
aplicara de acuerdo a la siguiente tabla:

Clases (1,2y 3) oido

Frecuencia 500 Hz 1000 hz 2000 Hz 3000 hz
Oido 35 30 30 40
Oido deficiente 35 50 50 60

3) Test de Discriminacion Audio métrica.
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Una vez que el solicitante ha fallado en los dos test, el de conversacion y el de test de
audiometria de tonos puros; un test de discriminacion del habla debe ser hecho por un
especialista en audiologia u otologia.

4) El postulante debe alcanzar al menos el 70 % a una intensidad no mayor de 65 Db
en cada oido.

¢) EQUIPO

1) El equipo ha utilizar para la audiometria deben estar debidamente equilibrado para
cumplir que los requerimientos minimos necesarios para evaluar adecuadamente la capacidad
auditiva.

2) La calibracion se debe realizar en forma periédica para asegurarse de que esta
correctamente calibrado Se recomienda una calibracion anual de acuerdo a los estandares
establecidos.

d) CERTIFICADOS MEDICOS ESPECIALES

Los solicitantes que no cumplan con los estandares establecidos, son elegibles para
un NHS para la cual deberan presentar una solicitud al Departamento de Medicina de Aviacion
para ser derivado a un médico especialista consultante.

e) SORDERA UNILATERAL

Un solicitante con una hipoacusia congénita 6 adquirida, no se le debera negar el
certificado médico si es capaz de pasar cualquiera de los test de agudeza auditiva.

f) SORDERA BILATERAL

1) Es posible que una persona con sordera total califique para un certificado de piloto
privado; cuando el solicitante aplica para la certificacién médica inicial se le puede aprobar como
certificado de estudiante de piloto con la limitante “Valida para propdsitos de estudiante de piloto
Unicamente, asi como No valido para zonas de control por donde la comunicaciéon por radio es
requerida. Esto permite al postulante proceder a punto de entrenamiento como un piloto privado.

2) Cuando el instructor de vuelo confirma la elegibilidad del solicitante, podra
presentar la solicitud por escrito a la DINAC para una autorizacion de una evaluaciéon médica de
vuelo. Este test sera llevado por un inspector de la DINAC.

3) Si el estudiante completa exitosamente el examen, la DINAC le otorgarda un
certificado de tercera clase. Las actividades estardn limitadas en areas en las cuales la
comunicacién por radio no es necesaria.

g) AYUDAS AUDITIVAS

Bajo algunas circunstancias las ayudas auditivas son permitidas. Si el solicitante es
capaz de pasar cualquiera de los test mencionados anteriormente sin el uso de las ayudas
auditivas, también puede ser evaluado con el uso de estas.

Si el postulante llena los estandares el certificado se puede otorgar con la siguiente
restriccion:

“VALIDO UNICAMENTE CON EL USO DE AMPLIFICADORES AUDITIVOS”.

Algunos pilotos normalmente usan ayudas auditivas, para ayudarse en la
comunicacion, mientras en tierra reportan que ellos no los eligieron para usarlos durante el
vuelo. Ellos prefieren usar el amplificador de volumen de los audifonos. Algunos usan los
audifonos en un oido para la comunicaciéon por radio y el aparato de ayuda para escuchar
conversaciones de cabina.
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CAPITULO R: INSTRUCTIVO PARA LA EVALUACION PSICOLOGICA

a) La evaluacion psicoldgica sera practicada a los alumnos pilotos, alumnos Controladores
de Transito Aéreo y a los Miembros de Tripulacién de Vuelo que hayan sufrido un accidente e
incidente, cuya Inspeccién sera de caracter obligatorio.

b) Para esta evaluacién se dispone de una serie de instrumentos infalibles cuyo resultado
implica una evaluacion cuantitativa y cualitativa, aporta datos Utiles para la orientacién diagnostica
asi como para el posterior tratamiento, sobre las caracteristicas y recursos que tiene una
determinada persona, estos instrumentos son de gran importancia en la investigacion médica.

c) Durante la entrevista se debera tener en cuenta los antecedentes patoldgicos
personales y familiares haciendo énfasis en los trastornos mentales hereditarios. Investigar sobre
estados de ansiedad, insomnio, sudoraciones, labilidad emocional, ideas suicidas, irritabilidad, etc.

d) Criterios psicolégicos aeronauticos:
1) Aptitudes operativas y cognitivas motrices
2) Raciocinio logico
3) Raciocinio aritmético
4) Trabajo mental, verbal y visual
5) Atencion
6) Percepcién
7) Comprensién
8) Coordinacién psicomotora

9) Habilidades en actividades multiples

10) Motivacion y orientacion laboral

11) Toma de decisiones en condiciones extremas

12) Rasgos de personalidad

13) Control y manejo del estrés psicolégico

14) Los instrumentos psicologicos que bajo el criterio clinico para determinar
qué tipo de aptitudes o rasgos de conducta se pretende explorar se dividen en:

15) Pruebas de eficiencia (test de RAVEN, test de WAIS)

16) Prueba de personalidad (test MMPI, test MMPI-71, test TAD)

17) Pruebas neuropsicolégicas (test de BENDER y test de MINIMENTAL)

18) Técnicas de evaluaciéon conductual (test QRS, test PERSONALIDAD TIPO

A)

e) Una vez finalizada la evaluacion psicoldgica, el psicélogo designado por la DINAC
debera remitir el resultado de los mismos al AME, en caso que el postulante a Licencia de alumno
piloto o Controlador de Transito Aéreo haya aprobado la evaluacion psicolégica el AME dara
continuidad a los estudios pertinentes.

f) En el caso en que la evaluacién psicoldgica practicada al alumno piloto o alumno
Controlador de Transito Aéreo resulte “NO APTQO”, el psicélogo designado comunicara al Medico
Evaluador el resultado para su conocimiento y fines pertinentes.

g) Los casos no previstos seran resueltos por la Junta Médica de la DINAC.
DE LA VALIDEZ DE LAS LICENCIAS

a) DINAC R 67 — La DINAC expedira licencias, las cuales son de caracter
permanente pero la validez de estas la determinard la vigencia del certificado médico de acuerdo

Capitulo R 172 Primera Edicion — Enmienda 1- 2019



Manual de Procedimientos Médicos Aeronauticos — (MPM)

con lo especificado en el citado reglamento.

b) La autorizacién para ejercer las atribuciones que la misma confiere, se suspende
cuando:

1) Eltitular ha dejado de mantener la competencia relativos a experiencia reciente.

2) Side acuerdo al Reglamento de Licencias al Personal Aeronautico esté restringido
por razones de edad maxima; y

3) Cuando el titular ha renunciado a la Licencia o ésta ha sido suspendida o
cancelada por la DINAC

c) El Reglamento DINAC R 61, Seccion 61.050- Vigencia de las Licencias de Pilotos,
(@) (3). Cuando la DINAC haya expedido una licencia, facilitara a que otros Estados puedan
cerciorarse de la validez de dicha licencia.
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CAPITULO S: EXAMEN ODONTOLOGICO

Por las condiciones de trabajo en que se desempefia el personal de vuelo la valoracién
Odontoldgica es muy importante a la hora de los estudios medico legales por lo que se debera
tener en cuenta la historia clinica odontolégica, el odontograma y las caracteristicas siguientes:

Caracteristicas dentales: Caracteristicas oclusales: Caracteristicas del Maxilar:

Diastemas Apifiamientos Arco redondeados
Supernumerarios Giro versién Arco en “V’
Coronas Vestibulo version Arco cuadrado
Hipoplasias Linguoversion Arco combinado
Torus palatino Tipo de mordida

Torus mandibulares

Odontograma

Cuadrante superior derecho Cuadrante superior izquierdo

1 ]2 |3 |4 |5 |6 |7 |8 |9 [10|11)12|13]|14|15]|16

32 131[30|29 |28 |27 |26|25]|24 (23|22 ]21]20|19 |18 )17

Cuadrante inferior derecho Cuadrante inferior izquierdo
Resultados:
Cariados obturados destruidos Ausentes prétesis
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CAPITULO T:

CUADRO RESUMEN DE EVALUACIONES MEDICAS POR

CLASES

TIPO DE CERTIFICADO
MEDICO

CLASE 1 CLASE 2 CLASE 3
PILOTO TRANSPORTE DE LINEA | PILOTO COMERCIAL PILOTO
AEREA PRIVADO

CAPACIDAD VISUAL A
DISTANCIA

20/20 o mejor en cada ojo separadamente, con o sin
correccion.

20/40 o mejor en
cada ojo
separadamente
con o sin
correccion

CAPACIDAD VISUAL PROXIMA

20/40 o mejor en c/ ojo separadamente (Snellen equivalente), con o sin
correccion medida a 16 pulgadas de distancia.

CAPACIDAD VISUAL
INTERMEDIA

20/40 o mejor separadamente en cada 0jo, con o sin
correccion a los 50 y mas afios de edad medida a 32
pulgadas de distancia

No hay
requerimiento.

PERCEPCION VISUAL DE LOS
COLORES

Habilidad para percibir los colores necesarios para realizar con seguridad las
responsabilidades del personal aeronautico.

CAPACIDAD AUDITIVA

Demostrar capacidad para escuchar una conversacion a tono normal en una
habitacion tranquila. Usando ambos oidos a una distancia de 6 pies. De espaldas
al examinador o aprobar uno de los exdmenes descritos abajo.

AUDIOMETRICA

Test de habla discriminativa.: Promedio de 70 % de discriminacién en cada oido.

Test de audiometria: el umbral no debe ser tan malo como:

500Hz 1.000 Hz 2000 Hz 3000 Hz
oido mejor 35 Db 30 Db 30 Db 40 Db
oido malo 35 Db 50Db 50 Db 60 Db

OIDOS-NARIZ-GARGANTA

No debe haber enfermedad o condicion que se espere se manifieste por vértigo o
trastornos del habla o del equilibrio

PULSO

No es descalficante per-se. Utilizado para determinar el estado cardiaco y su
sensibilidad.

PRESION ARTERIAL

No hay valores especificos establecidos. Hipertension es de acuerdo a los
estandares generales y los de la Guia para médicos de Aviacion.

ELECTROCARDIOGRAMA (

Clees

A los 35 y Anualmente después de los 40 No se requieren

ESTADO MENTAL

No debe existir diagnostico de psicosis, o trastornos bipolares, o
Severos trastornos de la personalidad.

DEPENDENCIA, USO Y ABUSO
DE SUSTANCIAS O DROGAS

Un diagndstico o una historia médica de “dependencia de sustancias” es
descalifican te a menos que se halla establecido evidencia clinica satisfactoria al
Medico de Aviacién de recuperacion. Incluyendo abstinencia total de la sustancia(s)
por lo menos en los 2 afios anteriores.

Una historia de “abuso de sustancia” en los 2 afios anteriores es descalificante.

Sustancias incluyen alcohol, y otras drogas ( PCP, sedantes e hipnéticos,
minas, alucinégeno, y otras drogas o quimicos psicoactivos.)

Capitulo T
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CAPITULO U: INSTRUCTIVO PARA LA RECEPCION Y RATIFICACION DE
Los DOCUMENTOS RELACIONADOS A LA CERTIFICACION
MEDICA

Los relacionados a la competencia medica se enviaran al departamento de medicina
aeronautica donde el médico evaluador hara una revision exhaustiva de los documentos recibidos
y una vez confirmado que los datos contenidos en la ficha médica son correctos y que dicho
documento se encuentra libre de tachaduras y enmiendas con una escritura clara y legible con
datos precisos y originales pertenecientes al médico examinador al final de la misma, se procedera
a la ratificacion de la ficha médica con su sello y firma autorizada.

kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkhkhkhkhkkkkkkkkkk

Capitulo U n Primera Edicion — Enmienda 1- 2019



PAGINA DEJADA INTENCIONALMENTE EN BLANCO



Manual de Procedimientos Médicos Aeronauticos — (MPM)

CAPITULO V: PROCEDIMIENTO PARA LA SUPERVISION Y CONTROL DE
Los MEDICOS EXAMINADORES AERONAUTICOS

a) La Direccion Nacional de Aeronautica Civil — DINAC, designara al médico evaluador la
supervision y control del trabajo de los médicos examinadores con una periodicidad minima de 2
(dos) veces al afio, con el fin de verificar el trabajo realizado por estos asi como también planificar
estrategias o tareas que contribuyan a disminuir los factores de riesgo detectados en el personal
aerondutico valorado.

b) Se verificara el cumplimiento de las buenas practicas médicas, la presencia, orden, y
control de los informes y registros médicos, la conservacion de los mismos y el control del acceso a
los expedientes por personal autorizado.

¢) Se verifica que posee y utiliza los SARPS de la OACI y las reglamentaciones pertinentes
aprobadas por la DINAC.

d) La supervision de los médicos examinadores sera como minimo 2 (dos) veces al afio,
excepto cuando se detecte inconformidad por parte del personal aeronautico valorado por este o
cuando de manera extraordinaria la presidencia de la DINAC asi lo indique por cualquier otra
causa.

e) Cuando por primera vez se le otorgue la autorizacién a un médico examinador, este
debera realizar como minimo dos (2) evaluaciones médicas al personal técnico aeronautico bajo la
supervision del médico evaluador.

Durante las supervisiones se procedera de la siguiente forma:
1) Nombre y apellidos del médico examinador.
2) Numero de registro médico.
3) Direccion completa.
4) Fechay hora de la supervision.
5) Condiciones del consultorio médico.
6) Cantidad de personal aeronautico evaluado hasta esa fecha.
7) Confeccién de las historias clinicas.
8) Divulgacién grafica sobre los principales factores de riesgo.
9) Otros.

f)  También se realizara un plan de supervision y control para cada consultorio donde
labore el médico examinador y se pueda cronolégicamente valorar el cumplimiento de las
observaciones hechas por el médico evaluador en la visita anterior.

g) De confirmar el no cumplimiento de las observaciones realizadas en la visita anterior, se
le informara al médico examinador y se le dard un tiempo prudencial para que pueda superar o
mejorar lo antes sefialado y que en visita extraordinaria se verificara que lo ha superado, de lo
contrario las funciones del médico examinador pueden ser suspendidas temporalmente hasta que
las condiciones anémalas sefialadas en su area de trabajo se ajusten a lo solicitado anteriormente.
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FORMULARIO MEDICO N° 1

s : SRRl o

DINAC
CERTIFICADOMEDICOCLASE CERTIFICADOMEDICON® =
CERTIFICO QUE

Fecha de Nacimiento Estatura (cm) Peso (kg) Cabedo Ops Sexn

Feene boek requisitos prescritos en 3 DINAC 01, parte 67 para #sta clase de conificado.

§

Fecha de Examen Grupo Sanguined Facior RH

Firma

Examinacin
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FORMULARIO MEDICO Ne 02

Clinica Médica y Laboratorio Clinico

La Direcciébn Nacional de  Aeronautica Civil de acuerdo a la verificacion de la
documentacién recibida y constatacién de los requisitos establecidos por el ministerio de salud
para realizar sus actividades, le comunica que su empresa medica ha sido autorizada para realizar
los examenes médicos asi como las valoraciones médicas especializadas a todo el personal
técnico aeronautico de aire y tierra, y que todos los documentos médicos y de laboratorios
emitidos por su clinica son reconocidos por la DINAC a través de su departamento de medicina de
aviacion en la valoracién del estado psicofisico del personal técnico aeronautico que lo solicite.

La presente autorizacion tendra una validez de 12 meses a partir de la fecha de emision.

Dado a los....... dias....... delmesde................... Afo.........

Atentamente

Subdirector de Normas de vuelo-SDNV
Direccién Nacional de Aeronautica Civil
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FORMULARIO MEDICO Ne 03

REPORTE DE ELECTROCARDIOGRAMA

SOLICITANTE
NOMBRES Y APELLIDOS

FECHA DE EKG

DIA MES | ANO

EDAD: SEXO: LICENCIA CLASE: No:

LABORATORIO CLINICO:

MEDICO EXAMINADOR: No REG:

LECTURA DE ELECTROCARDIOGRAMA NORMAL ANORMAL

ESTANDARIZACION

CARACTERISTICAS ONDA P

COMPLEJO QRS

CARACTERISTICAS ONDA T

FRECUENCIA CARDIACA

OBSERVACIONES:

Anexos
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FORMULARIO MEDICO N° 04

FORMULARIO DE NO AUTORIZACION DE CERTIFICADO MEDICO

Fecha: / /

Nombre:

Direccion:

Estimado sefor

Considerando que para autorizarle la licencia de Personal Técnico Aeronautico y el examen
meédico realizado en muestra que no cumple con los requisitos establecidos en las Regulaciones
de Aviacién Civil y el Caodigo Aeronautico Paraguayo, debido a:

Por lo tanto, su certificacibn médica es denegada; la cual esta sujeta a reconsideracién en
concordancia con los Reglamentos vigentes, para lo cual debera presentar solicitud escrita al
Subdirector de Normas de Vuelo de la DINAC. En el caso de no solicitar la reconsideracion en 30
dias posterior a esta fecha, se considerara que acept6é la denegacion y se anulara su solicitud para
el certificado médico.

Se le recuerda que es ilegal para usted ejercer privilegios aeronauticos sin poseer un
certificado médico apropiado. También es ilegal para el que posee un certificado médico hacer uso
de privilegios que éste da, si hay una historia médica conocida de una condicién que lo haga
incapaz de cumplir con los requerimientos para la certificacion.

Atentamente,

Dr.

Registro No: Firma:
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FORMULARIO MEDICO Ne 05

SOLICITUD PARA MEDICO EXAMINADOR

Lugar y fecha

Sefior:

Presidente de la DINAC

Estimado Sefior:

Por medio de la presente solicito a usted se me permita prestar mis servicios
profesionales para la evaluacién médica del personal técnico aeronautico.

Adjunto a esta, curriculum vitae y fotocopias de titulo, diplomas de la especialidad,
registro médico y la autorizacion del departamento de medicina del Ministerio de Salud Publica
y Bienestar Social (MSPBS).

Atentamente,

Dr.

Nombre, Firma y sello
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FORMULARIO MEDICO Ne 06

Examen Otorrinolaringolégico

Otoscopia oD ol
Audicién oD ol
Nariz Garganta Nasofaringe Laringe | Senos para nasales Otros
Audiometria Oido derecho Oido izquierdo
umbral en
decibeles
Examen odontolégico
Derecha 112 |3 |4 |5 |6 |7 |8 |9 |10]|11|12|13 |14 |15 16 | lzquierda
3213130 |29 (28|27 |26|25|24|23|22|21|20|19 |18 17
O- caries Superior  Fija
Removible
+- Obturados Protesis
Inferior  Fija
Removible
X-ausencias (No x No) indique las piezas en que se apoyan los ganchos de la protesis
Gingivitis Sangramiento Funcion masticatoria Otros
Psicologia
Test de evaluacion: Resultados:
Resultados de examenes complementarios Laboratorio clinico Fecha de realizacion
N | AN N AN N | AN N | AN
Hemograma Orina Serologia EKG
Glicemia H.Fecales Test ELISA Rx Térax
Colesterol Creatinina A. Prostéatico Otros
Triglicéridos Colinesterasa Citologia Grupo y
factor:
Acido Urico Nitrégeno ureico Mamografia Electrof de
Hb
N: normal Observaciones:
AN: anormal
6/43 Primera Edicion — Enmienda 1- 2019
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Diagnostico definitivo:

Recomendaciones (exdmenes de especialistas)

Conclusiones: Apto No apto No Apto Temporal
Nombre impreso del médico examinador Firma
Direccion: Teléfono
RATIFICACION DEL CERTIFICADO MEDICO
A: Fecha
Departamento de: dia mes | afio
Se ratifica y autoriza el certificado médico perteneciente a:
Clase: Licencia: NUmero:

Examinado por el doctor:

El dia del mes de

Medico evaluador:

Sello

Anexos

7143 Primera Edicién — Enmienda 1- 2019




Manual de Procedimientos Médicos Aeronauticos — (MPM)

FORMULARIO MEDICO Ne 07

LUGAR Y FECHA DEL EXAMEN: DIRECCION DEL SOLICITANTE: TELEFONO:
NOMBRE Y APELLIDO: NACIONALIDAD: SEXO: F ()

M ()
EMPLEO: FECHA NAC.: N° C.1.: ESTADO CIVIL.:
TRATADE OBTENER UNA INICIAL () PTLA () PCPC () PC ()
LICENICA: )

RENOVACION () CTA () PP () DE OTRO TIPO ()
¢HA SIDO SOMETIDO A ANTERIORES S () | caso AFIRMATIVO: FUE DECLARADO
RECONOCIMIENTOS MEDICOS PARA
DESEMPENAAR FUNCIONES AERONAUTICAS? NO () DONDE Y CUANDO: APTO () NOAPTO( )
¢SE LE HA EXPERIMENTADO ALGUNA VEZ UNA st () HORAS DE TOTAL ULTIMOS 6 MESES

DISPENSA MEDICA? no( ) | VUERC
TIPO DE AERONAVE EN EL QUE PRESTA DE HELICE (
ACTUALMENTE SUS SERVICIOS REACTOR () ) HELICOPTERO ()

ANTECEDENTES MEDICOS: ¢HA EXPERIMENTADO UD. ALGUNA VEZ, O EXPERIMENTA ACTUALMENTE, ALGUNOS
DE LOS CASOS SGTES? (CON RESPECTO A LAS RESPUESTAS AFIRMATIVAS, DETALLE EN APARTADO DE

“OBSERVACIONES”).

SI | NO Sl NO
DOLORES DE CABEZA CONSUMO HABITUAL DE DROGAS O DE ESTUFACIENTES
O CIGARRILLOS
VERTIGO O DESVANECIMIENTO TRANSTORNOS NERVIOSOS DE CUALQUIER CLASE
PERDIDA DEL CONOCIMIENTO POR CUALQUIER CONSUMO EXCESIVO DE BEBIDAS ALCOHOLICAS
COSA
TRANSTORNOS ACULARES QUE NO HAYAN MAREO (DEBIDO AL MOVIMIENTO QUE REQUIEREN USO
REQUERIDO DE LENTES CORRECTORES DE MEDICAMENTOS)
FIEBRE DEL HIELO RECHASO PARA UN SEGURO DE VIDA
ASMA HOSPITALIZADO EN LOS ULTIMOS 2 ANOS
TRANSTORNOS CARDIACOS ACCIDENTES DE AVIACION
PRESION ARTERIAL BAJA — ALTA OTROS ACCIDENTES
PROBLEMAS ESTOMACALES AFECCIONES GINECOLOGICAS U OBSTETRICAS
CALCULOS EN EL RINON O SANGRE EN LA ORINA OTRAS ENFERMEDADES
AZUCAR O ALBUMINA DE LA ORINA INTENTO DE SUICIDIO
EPILEPSIA O ATAQUES
HAY ALGUN ANTECEDENTES FAMILIAR: DIABETES ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES TUBERCULOSIS
OTROS
¢CREE UD. QUE GOZA DE BUENA SALUD MENTAL? S () NO ()

OBSERVACIONES:

DECLARACION DEL SOLICITANTE:

CERTIFICO QUE TODO LO DECLARADO Y RESPONSIDO EN ESTE FORMULARIO DE RECONOCIMIENTO
MEDICO SE AJUSTA A LA VERACIDAD A MI LEAL SABER Y ENTENDER.

FIRMA DEL SOL

ICITANTE

PTLA: PILOTO DE LINEA AEREA
PC: PILOTO COMERCIAL

PP: PILOTO PRIVADO
CTA. CONTROLADOR DE TRAFICO AEREO

NUMERO DE LICENCIA

Anexos
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RECONOCIMIENTO MEDICO

ESTATURA: PESO: ASPECTO FiSICO: DELGADO ( ) MEDIANO ()
ROBUSTO ( ) OBESO ()
COLOR DE 0JO: NORMAL COLOR DE CABELLO NORMAL
Sl NO SI NO
CABEZA, CARA, CUELLO Y CUERO CABELLUDO SISTEMA ENDOCRINO
NARIZ SISTEMA GENITO - URINARIO
SENOS PARANASALES EXTREMIDADES SUPERIORES E INFERIORES
(FUERZA,AMPLITUD DE MOVIMIENTOS)
BOCA Y GARGANTA COLUMNA VERTEBRAL; AFECCIONES MUSCULO
ESQUELETICO
TIMPANOS (PERFORADOS)
0JOS EN GRAL., CAMPO DE VISION SENAS PARTICULARES VISIBLES
EXAMEN OFTALMOLOGICO CICATRICES Y TATUAJES
PUPILAS (IGUALDAD Y REACCION) PIEL Y SISTEMA LINFATICO
MOVILIDAD ACULAR (MOVIMIENTO PARALELO ASOCIADO, EXAMEN NEUROLOGICO; REFLEJOS
NISTAGNO) TENDINOSOS,SENTIDO DEL EQUILIBRIO
PULMONES Y TORAX (INCLUSO LOS SENOS)
CORAZON (IMPULSO APICAL, TAMANO, RITMO, TONOS) EXAMEN PSIQUIATRICO (INDIQUESE CUALQUIER
ALTERACION DE PERSONALIDAD)
SISTEMA VASCULAR (VARICES) EXAMEN GRAL. DE LOS SISTEMAS
ABDOMEN Y VISCERAS (INCLUSO HERNIA) MUJERES: RITMO MESTRUAL
ANO Y RECTO (HEMORROIDES, FISTULAS, PROSTATA) OTROS
PRESION ARTERIAL SENTADO RECLINADO AGUDEZA NO CORREGIDA CORREGIDA
VISUAL
SISTOLICA () () () SISTOLICA () () ()
i 3 LEJANA
DIASTOCILA () () () DIASTOLICA () () () 20/ 20/
0JO DERECHO 20/ 20/
PULSO SENTADO 0JO IZQUIERDO 20/ 20/
] AMBOS LADOS
0IDO MURMULLO CONVERSACION 30-50cm. VALOR DE LA TABLA N°
CERCANA:
DERECHO METROS PIES METROS PIES 100 cm. VALOR DE LA TABLA N°
INZQUIERDO METROS PIES METROS PIES INTERMEDIA:
AUDIOMETRIA 500 1000 2000 4000
COLOR: NORMAL NORMAL
0IDO DERECHO
PERDIDA EN dB () () () ()
0IDO IZQUIERDO OTROS: ( ) ( )
PERDIDA EN dB
) ) ) )
PRESCRIPCION PARA LENTES (S| SE APLICA)
ANALISIS DE LABORATORIO
ANALISIS DE ORINA: AZUCAR ALBUMINA ANALISIS DE SANGRE: HEMOGLOBINA
ANALISIS MICROSCOPICO: GRUPO SANGUINEO: FACTOR RH: INDICE DE ERITRO
ECG: NORMAL ( ) ANORMAL ( ) | V.D.RL. ( ) RADIOGRAFIA NORMAL ANORMAL
V.ILH. () DEL TORAX

RESUMEN (ANOMALIAS ENCONTRADAS, OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES):

EL SOLICITANTE () ES () NO ES ACTO DESDE EL PUNTO DE VISTA MEDICO PARA UNA LICENCIA DE:

DECLARACION DEL MEDICO:
CERTIFICO QUE HE RECONOCIDO PERSONALMENTE AL SOLICITANTE NOMBRADO EN EL PRIMER
INFORME DE RECONOCIMIENTO MEDICO Y QUE DICHO INFORME, JUNTO CON SUS ANEXOS, REVELAN
FIELMENTE LOS RESULTADOS DEL EXAMEN.

FIRMA DEL MEDICO
EXAMINADOR

Anexos
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FORMULARIO MEDICO Ne 08

EVALUACION CARDIOVASCULAR

Datos generales Fecha
Nombres y apellidos: dia mes afio
Licencia No: Clase:
Edad Sexo talla peso IMC
Resultados de la evaluacién
No | Si No | Si
Dolor precordial Choque de la punta visible
Cianosis Choque de la punta palpable
Cefalea Ingurgitacién yugular
Disnea Circulacion colateral
Palpitaciones Ruidos cardiacos
Vértigos Soplos
Lipotimia Frémito
Sincope Tercer ruido
Claudicacion intermitente Frecuencia cardiaca ( x min.)
Edemas EKG normal
Epistaxis Presion arterial normal
Calambres Sistdlica
Frialdad Diastélica
Hormigueo Presion arterial media(PAM)
Adormecimiento
Alteraciones del aérea cardiaca
Observaciones:
Impresion diagnostica:
Médico especialista:
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FOrRMULARIO MEDICO Ne 09

REPUBLICA DEL PARAGUAY 1. FECHA

DIRECCION NACIONAL DE AERONAUTICA CIVIL-DINAC

REPORTE DE EVALUACION OFTALMOLOGICA

2 NOMBRE 2.1 FECHA DE NACIMIENTO 2.2 SEXO

3 DIRECCION 3.1 VALIDO HASTA

4. SENALE CADA UNO EN LA COLUMNA APROPIADA NORMAL ANORMAL

Ojos capacidad visual general

Oftalmoscopia.

Pupilas (igualdad, reaccion a la luz)

Movilidad ocular (movimientos paralelos asociados, nistagmos )

5 Heterophoria - anote las phorias en dioptrias prismaticas. Con o

sin correccion por lentes

(1) A 20 PIES (2) A 18 PULGADAS A
SIN CORRECCION EXO | ESO | HIPER EXO ESO HIPER
(1) A 20 PIES (2) A 18 PULGADAS B
CON CORRECCION (SI ES
NECESARIA ALGUNA) EXO | ESO | HIPER EXO ESO HIPER

6.- FUSION. Ante la posibilidad de fusién y Anote el método usado en la evaluacién./ Lente rojo, etc.).

7. Pupilas. Determinar el tamafio de las pupilas y reaccion y acomodacion a la luz, directa y

consensual

8. CAMPOS VISUALES Anotar el resultado y tipo de examen realizado.

9. OFTALMOSCOPIA. Anotar cualquier anormalidad encontrada en uno o en ambos o0jos.

10. LAMPARA DE HENDIDURA anotar el resultado del examen de cada ojo cuando este indicado.

11. PRESION INTRAOCULAR anotar el resultado

11.1. METODO USADO

0.S

0O.D.

12.- AGUDEZA VISUAL
(EQUIVALENTE DE SNELLEN)

LENTES USADOS

AGUDEZA VISUAL CORREGIDA

Anexos
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METOD SIN CORREGIR SOLO LENTES DE CONTACTO 0.D 0.8
0
A.- PROXIMA
oD 0S| ou SOLO LENTEAS
16 PULGADAS
LENTES Y LENTES DE CONTACTO
METODO | SIN CORREGIR SOLO LENTES DE CONTACTO 0.D 0.8
B. INTERMEDIA
32 PULGADAS oD oS OU | SOLO LENTEAS
LENTES Y LENTES DE CONTACTO
METODO | SIN CORREGIR SOLO LENTES DE CONTACTO 0.D 0.S
C. DISTANTE
oD (o)} OU | SOLO LENTEAS
LENTES Y LENTES DE CONTACTO

Nota: Si el solicitante usa anteojos, la agudeza visual debe determinarse mientras se usan los lentes.

Sefialar si se usan lentes de contacto o bifocales

13 .- INDICACION esfera, cilindro, eje, etc.

A .- LENTES DE CONTACTO B.- LENTES NORMALES

oD 0os oD 0os

14 .- TIPO DE LENTES ( Corneal, Lenticular, Angulo cortado, Periédico que debe hacerse )

15 .- FRECUENCIA DE LA EVALUACION ( Indicar el seguimiento periodico que debe hacerse )

16.- SINTOMAS O ANOMALIAS Anotar lagrimeos, fotofobia, perdidas del cristalino, evidencia de lesion o edema de

la cérnea, etc tratamiento requerido, y /o interrupcién de uso de lentes de contacto. Resultado del examen con lampara de

hendidura o examen biomicroscdpico de la cornea.

17- OPINION DIAGNOSTICA Y RECOMENDACIONES (Anotar de acuerdo a lo establecido en el instructivo)
18 .- MEDICO CODIGO MINSA.......cooveeiieieee
NOMBRE......c..iiiiieeiie it

FIRMA oo SELLO

Formulario Médico N° 11
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FORMULARIO MEDICO N° 10

EVALUACION ODONTOLOGICA

Nombres y apellidos: Fecha

Dia Mes Afo

edad Sexo

Exploracién odontoldgica Normal Anormal
Lengua

Encias

Carrillos

Paladar blando

Paladar duro

Dientes

Maxilares

Dentigrama

Cuadrante superior derecho Cuadrante superior izquierdo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 13 | 14 | 15 | 16
32 | 31 | 30 | 29 | 28 | 27 | 26 | 25 | 24 | 23 |22 |21 |20 ] 19 | 18 | 17

Cuadrante inferior derecho Cuadrante inferior izquierdo
Resultados:
Cariados Obturados destruidos ausentes prétesis

Impresion diagnostica:

Recomendaciones:

Odontdlogo:
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FoOrRMULARIO MEDICO N° 11

PLAN DE SUPERVISION Y CONTROL DE MEDICOS AERONAUTICOS

Consulta Medico Fecha Resultado Recomendaciones Proxima Visita Firma

Mes , : L . .
Numero Examinador visita extraordinaria

Enero

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

Junio

Julio

Agosto

Setiembre

Octubre

Noviembre

Diciembre

Anexos Primera Edicién — Enmienda 1- 2019
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FORMULARIO MEDICO Ne 12

INFORME PSICOLOGICO N° FECHA:
Certifico que el Sefior/a con C.I.P.N°:
Se ha sometido a una beteria de test psicotécnico con la finalidad de la obtencidn de la licencia aeronautica de :

,dando como resultado:

> Psicomotriz :
> Personalidad:
> Inteligencia

CONCLUSION: De acuerdo al perfil establecido de su licencia para el desempefio como aeronautica se
encuentra: dentro de los niveles
Normales en los aspectos requeridos por las reglamentaciones aeronauticas paraguayas.

NOTA: Las conclusiones que se formulan en el siguiente informe se refieren a la situacion existente en el
momento del estudio, por ello los resultados no pueden extraplorarse a otras circunstancias o condiciones
ambientales. Por esa razén en caso de producirse una variacién o modificaciones sustanciales, deberia
procederse a una nueva evaluacion.

Se expide el siguiente certificado para lo que hubiere lugar.

Psicélogo DINAC

Reg.N°
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FORMULARIO MEDICO Ne 13

ENTREVISTA DE PSICODIAGNOSTICO INICIAL PARA AERONAUTA

Estas preguntas seran contestadas con sinceridad y avaladas por su firma, tiene caracter de Declaracion
Jurada por lo que no podran ser usadas fuera de este ambito.

FECHA: ULTIMA FECHA DE ESTUDIO:
NOMBRES Y APELLIDOS:

EDAD: SEXO:

DIRECCION: TELEFONO:
FECHA DE NACIMIENTO: LUGAR DE NACIMIENTO:
ESTADO CIVIL: OCUPACION:

GRADO ESCOLAR: FUNCION:

RELIGION QUE PROFESA:
TIPOS DE AERONAVES VOLADOS:

TOTAL DE HORAS DE
VUELO:

LICENCIA CATEGORIA'Y Nro. PAIS:

Tiene algln pariente con tratamiento psicolégico?

Grado de parentesco: Edad:

Tuvo usted alguna vez alguna terapia psicoldgica?

Especificar:

Consumio alguna vez drogas ilegales?

Especificar:
Fecha del ultimo estudio de EEG:
OBSERVACIONES:

Firma:
C.I.N°
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FORMULARIO MEDICO Ne 14

REPUBLICA DEL PARAGUAY 1.- FECHA
DIRECCION NACIONAL DE AERONAUTICA CIVIL-DINAC
REPORTE DE EVALUACION MEDICA POR OTORRINOLARINGOLOGIA

2.- NOMBRE 3.- FECHA DE NACIMIENTO 4.- SEXO

5.- DIRECCION :

7.- RESUMEN CLINICO

8.- AUDICION AUDIOMETRIA
UMBRAL EN
500 | 1000| 2000| 3000| 4000( 500 | 1000| 2000| 3000| 4000
DECIBELES
Sefiale en la columna apropiada. NORMAL ANORMAL

Cabeza, Cara, Cuello y Cuero cabelludo.

Nariz.

Senos.

Boca y Garganta.

Orejas (oido interno y externo, audicion)

Timpano.

IMPRESION DIAGNOSTICO.

RECOMENDACION.

MEDICO:
NOMBRE.......cooiiiiiiiiec e CODIGO MINSA.......cocoiiiiieiies
FIRMA SELLO
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DIRECCION MACIONAL DE AEROMAUTICA CIVIL |DINAC) .
i
DIRECCION DE ACRONAUTICA CIIL (DAC) \;n
SUBDIRECCION DE NORMAS DE VUELD HOY M
Grrenca de Loenckos ol Personn!  Asrondurion
=i - K= BET - s
E':'d'u':"_, NS-FEL Revision: 00

Instructivo para Médicos Examinadores

Aeronauticos [AMES) Pagina: 112

Instructivo para Médicos Examinadores Aeronduticos (AMES)

Definiciones v Abreviaturas:

Apto: Solicitante o postulante que cumple integramente con los requisitos médicos
reglamentarios de una clase de evsluacion medica, comespondiente altipo de Licencia wa
Habiltacion a ejercer.

Certificacion Médica Aeronautica [CMA): Informe de aptitud psicofisica reglamentado
por el DINAC R &7, que un Médico Examinador Aerondutico (AME), de modo individual o
integrado a un Centro Médico Asronsutico Examinador (CMAE), somete a consideracion
del evaluador medico de la DIMNAC,

Correc  electronice de la Gerencia de Licencias al Personal Aeronaufico:

gso_pel@dinac.gov.py

Dispensa medica [DM): Autorizacion excepcoional que otorga la DIMAC, basada &n una
Evaluacion médica que determine que el incumplimients de requisitos fisicos
reglamentanos ses por causas evolutivas, que s& estimen estables durante un tiempo
determinado, o pemanentes, pemiita bajo condiciones especificas v con limitaciones
expresss, ejercer las atribuciones de una licencia, que es probable no afecte la segundad
de vuelo.

Médico Evaluador: Medico cslficado v expermentado en la practica de la medicina
aeronautica, que ha sido designado por la DIMAC v que tiene las competencias para
evaluar estados de salud de importancia para la segundad de vuelo.

Médico Examinador Aeronautico [AME): Medico con instruccion en  medicing
seronsutica v conocimientos practicos v experencia en el entomo seronautico, que es
designado porla DIMAC pars llevar s cabo los examenes de reconocimiento meédico de la
aptitud psicofisica de los solicitantes de Licencias o Habiltaciones, para las cusles se
prescriben requisitos medicos.

Mo apto: Solicitante o postulante que no cumple integramente con los requisitos
reglamentarios de una Clase de Evsluacion Médica, comespondiente al tipo de Licencia
yio Habiltacion a ejercer.

Mo apto temporal: Uns decision medica en estudio o pendiente, o un incumplimients de
uno o mas requisitos psicofisicos porun perodo de tiempo determinadao.

Evaluacion meédica aeronautica: Proceso que se inicia con el examen psicofisiologico
para determinar ls sptitud del personal asronautico, que termina en ls pruebs fehaciente
expedida porun Estado contratante sl efecto de que el titular de uns Licencia satisface los
requisitos de aptitud psicofisica del DIMAC R 67,

nstrucciones para Medicos Examinadores Asronauticos (ANMES 1de 3
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DIRECCION NACIONAL DE AFRONAUTICA CIIL |DINALC)
DIRCCCION DL ACRONAUTICA CIIL (DAC)
SUBDIRECCION DE MORMAS DE VUELLD L
Gorenclo de Lesaclos ol Persona! Acrosdutioo

Revision: 0

Instructivo para Médicos Examinadores

Aeronauticos (AMES) Pagina: 213

PROCESO
Paso Responsable Actividad
a.- Coordina con g| AME |a fecha y hora de
EXamen.
1 Zolicitante/Postulante )
b.- Debera presentarse con su Documento de
Identidad
a.- Confirma ¥ emite al solicitante/postulante una
2 AME Orden Medica para realizar los
analisis/estudios que correspondan.
a.- Verifica, a través del Documento de Identidad
del causante, a la persona que realizara la
_ o practica médica ordenada
3 Laboratorio/Clinica b.- Realiza los estudios solicitados
c.- Entrega el resultado de los analisis al
solicitante/postulante
4 Solicitante/Postulants F'resen’_ra_ al AME el resultado de los estudios
solicitados
a.- Evalita los resultados de los estudios
presentados
b.- Emite el CMA, =i se encuentra APTO (e CAA
debera registrar, como minimo, la fima del
AME).
c.- Envia una copia del CMA a la Gerencia de
Licencias al Personal Aeronautico, al correo
glectronico: (gso_pel@dinac.gov.py) ¥ al Médico
c AME Evaluador darioleonarevalosi@gmail.com .
* En el caso que el Médico Examinador evalde al
postulante como NO APTO § NO APTO
TEMPORAL, debera enviar a la brevedad
posible, un informe al Médico Evaluadory los
documentos pertinentes. (ver procedimiento
para Dispensa Medica , Manual para la
Certificacion o Autorizacion y Vigiancia de los
Centros de Medicos Aeronauticos
Examinadores y Médicos Examinadores
Aeronauticos (CMAEMAME)

e EwmmnireAeres & - EAE:
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DIRCCCION NACIONAL DE ACRONAUTICA CNIL |DINALC)
DIRCCCION DL ACRONAUTICA CIVIL |DALC)

)
SUBDIRECCKON DE NORMAS DE VUELD [ M \ ]
Gereaca de Loenackos ol Personal Acronduthoo

.
'.

Codigo: INS-FEL- -

Revision: 00

Ref.: Manuz Instructivo para Médicos Examinadores
mient Aeronauticos (AMES)

Pagina: 2

Enmiznds 1

Paso Responsable Actividad

En caso gue hubiese un error en la emisian de un
Chis

a. Contacta con el causante, s fin de subsanarel emor.
b. Solicita 8l causante la entrega del CMA que contiene
emor
c. Emite y entregsa un nuewvo CMA.
& AME Anula el CMA mal emitido.
e. Informa inmediatamente sl Medico Evaluador v a
la Gerencia de Licencias al Personal Aercnautico

de lo scontecido, sdjuntando las copias delnuewvo
CMA v del CMA snulado.

e

nstruccionss para Medicos Examinadores Asronauticos [&ME:
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Paraguay
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Introduccidn

1.1.Barra de navegacion

La barra de navegacién es la herramienta que nos permitird recorrer nuestros ficheros, crearlos, modificar y
eliminarlos.

A continuacion, se detalla la funcionalidad de cada botén de esta barra.

1-

O-

5

4

X

Primero: El boton primero indica que nos moveremos al primer registro que se haya cargado.
Anterior: El botén anterior indica que nos moveremos al registro anterior al que esta seleccionado.

Siguiente: El botdn siguiente indica que nos moveremos al registro siguiente al que esta seleccionado.

Ultimo: El botén dltimo indica que nos moveremos al ultimo registro que se haya cargado.

Nuevo: El botén nuevo se utiliza para crear un nuevo registro.
Eliminar: El boton eliminar se utiliza para eliminar un registro existente.
Editar: El boton editar se utiliza para editar un registro existente.

Aceptar: El botdn aceptar se utiliza para guardar un registro nuevo o editado.

Cancelar: El boton cancelar se utiliza para cancelar una operacion de registro nuevo o una operacion de

edicién de algin registro.

10-

Refrescar: El boton refrescar se utiliza para actualizar los datos del sistema.

Anexos
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1.1.1. Iniciar la aplicacion

Al iniciar el programa, el mismo solicitara una autenticacion de usuario a través de la siguiente pantalla:

Inicio de sesion
‘ Inicio de sesion
Mombre de uswario
Contrasefia
Iniciar sesion

& mi contrasefia

1]
(=]

usuario Versidn 3.9.22

Pantalla de inicio de sesién de la aplicacion.

Cada usuario dispone de un nombre de usuario y una contrasefia, definidos en el sistema como Usuario y

Contrasefia, respectivamente. El campo correspondiente a la Contrasefia es oculto y por ende no mostrara las
letras cuando se escriba como se muestra a continuacion:

Inicio de sesion

‘ Inicio de sesion
admin ®
(LI YRR L] }i'.

Iniciar sesion

Clvide mi contrasenia

MNuevo usuario Versidn 3.9.22

Por seguridad la Contrasefia no es visible alos demas.
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Si se ingresa erréneamente alguno de los dos campos ya mencionados y se realiza click en el botén aceptar, el
sistema mostrara el siguiente mensaje:

Error M

@ Usuario o Contrasefia incorrecta

Aceptar

Mensaje de error en inicio de sesion.

Se puede presionar el boton cancelar en cualquier momento para cancelar la autenticacion y cerrar el sistema.

Una vez colocados correctamente el nombre de usuario y la contrasefia se puede presionar el boton aceptar y
la aplicacién se iniciara exitosamente.

Olvide mi contrasefia

Esta opcién vamos a utilizar en el caso de que olvidemos nuestra contrasefia, podemos recuperar nuestro
usuario completando con los datos "Nombre de Usuario" y "Correo Electrénico”.

Emviarme cormeo
Con los datos cargados escribimos los caracteres que visualizamos y damos click en

Olvide mi contraseiia X

*hd |

"9’ Recuperar mi contrasena

Nombre de usuario

Es-:'xt-?- Su nombre de us

Iano

E-mail

Escriba su correo electronico

M K

&)

Refrescar

Escnba los caracteres de la imagen

Enviarme correo
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Nuevo Usuario

Inicio de sesion

& Inicio de sesion

| Mombre de uswario |

| Contrasefia |

| Iniciar sesion |

Olvide mi contrasenia

MuEvD WSUArIo Versidn 3.9.22

Eres un nuevo usuario? Registrate...

G) Descarga v completa el formulario
@ Preséntalo al administrador de sistemas

@ Una vez aprobado, recibirds un email

‘ ij Descargar formulario

0 Consultas o dudas

Unidad de soporte tecnologico
Email ustrrhh@gmail.com
0981-207246 [ 05961-913498 | 0933-396619
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En caso de que un nuevo funcionario ingrese a la institucion, basta con darle solo un click en
Nuevo Usuario para que le aparezca la pantalla donde va descargar un formulario para su
ingreso.

El formato del formulario estd en PDF, se imprime, se completa y se le envia al administrador
del sistema para que pueda permitirle el acceso.

£

| % o
Nt {4 528 Direccién Nacional de Aeronaiitica Civil
— AN TS _ -
“'] \ AC Registro Aeronadtico del Paraguay
Inidio Cambiar contrasefia Cerrar sesién 0 evaluador2018
+ . - +| . = S + 3 dicac | -
E‘L Nuevo examen médico Q{L Ver examen E‘IEI Imprimir U Fichas médicas

Mis examenes médicos

Cod. Fecha Apto Documento N2 Nombre(s) Apellido(s) Estado
43 09/11/18 Si 4985554 Carlos Willhem Fleitas Kohler
37 21/09/18 No 738842 Juan José Alim Duran
35 01/08/18 No 6110290 Jorge Avalhaes
Pagina |1 de 1 =

Una vez que ingresa al sistema aparece esta pantalla de inicio, donde indica las funciones a seguir
por el médico, para este médulo del sistema se emplean 2 tipos de usuarios, el Médico Examinador
y el Médico Evaluador.

Aqui permite observar en el cuadro los exdamenes médicos ya realizados por el usuario, el estado de
los mismos, estos exdmenes pueden ser impresos Y vistos en reportes en formato PDF; cada médico
puede imprimir, borrar y editar sus examenes siempre y cuando aun no se haya evaluado.
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Mis examenes médicos, la grilla siguiente:

Mis examenes médicos

Cod. Fecha Apto Documento N2 Mombre{s) Apellido(s) Estado

1.(Cod.)Cddigo de examen que sirve para identificar por un nimero Unico el expediente.

2.(Fecha) Indica la fecha en la que se realiz6 el examen medico.

3.(Documento Numero) Namero de Cédula de la persona que fue analizada por el médico.

4.(Nombre(s) y Apellido(s) Datos de la persona que solicita el examen médico.

5.(Estado) Estado en el que se encuentra la ficha médica. Los estados pueden ser:
Aprobado, Pendiente o Rechazado.

2.1.Botones

3"'] Muevo examen medico | ~
Al accionar el click sobre este boton, aparece la grilla para completar los
datos del personal a ser examinado.

3"'] Ver examen | -

Al accionar el click sobre este boton, aparece el examen completo que se
selecciono previamente en la grilla.

EI Fichas médicas | =
Al accionar el click sobre este botdn, filtra solo los examenes del usuario que
ingreso al sistema. Pero si damos click en la esquina derecha del boton aparecera los examenes de
todos los médicos.

Botones con Desplieque.

i"'.l Nuevo examen médico H i"'] Ver examen H g@ Imprimir D |-_"'-| Fichas médicas H

Cuenta con sub menda, al desplegar aparece de esta forma.
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ItL Ver examen -

Evaluar

Evaluar: El Médico: Evaluador va a seleccionar el examen que desea aprobar o rechazar.

e Reportes CDA.

EI Fichas médicas -

Todas las fichas

Todas las Fichas:

2.2.Nuevo Examen Médico

I+| L
Ney Muevo examen médico | -

Aparece todos los examenes médicos,
pero solo se puede visualizar, no se puede modificar datos de esos examenes.

Al accionar el click sobre este botén, aparece la siguiente pantalla donde

usted debe agregar el nimero de documento de la persona a ser examinada.

i+| : g
Ny Muevo examen médico | ~

Mis examenes meédicos

] .
il er examen | - o, Imprimir | -~
Ny Ric, B

l-_"'-l Fichas médicas | -

Cad. Fecha Apto Documento N2 Mombre(s) Apellido(s) Estado
1043 12/11/18 Mo 738842 Juan José Alum Duran Pendients
43 09/11/18 Si 4985554 Carlos Willhem Fleitas Kohler
37 21/09/18 Mo 738842 Juan José Alim Duran
35 01/08/18 Mo 6110290 Jorge Avalhaes
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2.2.1. Paso 1

Aqui se debe seleccionar a la persona utilizando su nimero de documento, al ingresar los nimeros y
utilizando el botén buscar,

se auto completan los datos requeridos automaticamente. También puedes buscar por nombre o por
apellido.

seleccione persona Examen Médico Comprobante
Documento N | N® Documento p Buscar % Por Nombres o Apellidos
Fecha de nacimiento Edad afios

Lugar de nacimiento
Estado civil Sexo

Grupo sanguineo

Siguiente 9

2.2.2. Paso 2

El Médico Examinador debe ingresar los datos de la persona. Una vez completado los datos, hacer
click en siguiente para ir al Gltimo paso.
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O - 0

Seleccione persona Examen Médico Comprobante
Datos del médico
Medico evaluador2018 Documento N2 20182018 Registro N®
Datos del solicitante
Cadigo Lugar Examen Fecha | Vencimienta |
Persona | 4985554 Fleitas Kohler, Carlos Willhem
Teléfono Nacionalidad Paraguaya
Sexo  Masculino Estado civil Soltero/fa Fecha de nacimiento 14/04/1995
Empleo
Tipo de solicitud ~ | Tipe de Licendia w | Certificado Médico de Clase v | Certificado N®

[] Ha sido sometido a anteriores Reconocimientos Médicos para desempefiar funciones Aeronduticas

iDénde v cudndo? {caso afirmativa)

[] Fue declarado Apto
[] Ha experimentado alguna vez una dispensa médica

Horas de Vuelo Total Ultimos & meses

Tipo de asronave en el que presta actualmente sus servicios

Antencentes médicos

[7] Dolores de cabeza [] Consuma habitual de drogas o de estupefacientes o cigarrillos
[] vértigo o desvanecimiento [] Transtornas nerviosa de cualquier clase

[] Pérdida del conodimiento por cualguier cosa [] Consumo excesivo de bebidas alcohdlicas

[] Transtornos oculares que no hayan reguerido de lentes correctores [ Mareo (debido al movimiento gue requieren uso de medicamentos)
[] Fiebre del Heno [] Rechazade para un segure de vida

[] Asma [] Hospitalizado en los dltimaos 2 afios

[ Transtornos cardiacos [ Accidentes de aviacidn

[] Presién Arterial Baja - Alta [ Otros accidentes

[] Prablemas estomacales [] Afecciones ginecoldgicas u obstétricas

[] Calculos en &l rifién o sangre en la orina [] Otras enfermedades

[] Azicar o Albumina en la orina [ Intento de suicidio

[] Epilepsia o Atagues

Anexos
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Presidan Arterial {(mmHag)

Otros

Sentado
Sistdlica
Diastdlica
Pulso sentado
Oido Murmulle
Derecho Metros  Pies
Izquierdo Metros  Pies
Audiometria {500)  (1000)

Oido deracho pérdida en dB

Oido izquierdo pérdida en dB

Prescripcidn para lentes {si se aplica)

Analisis de Laboratorio

Andlisis de orina
[[] Azdicar [ Albdmina
Analisis Microscopice

[ ECG (Mermal)

Redlinado
Sistdlica

Diastdlica

Conversacidn
Metros  Pies

Metros  Pies
(2000) (4000)

Resumen (Anomalias encontradas, observaciones y recomendaciones)

6 Anterior Siguiente 9

Lejana
Ojo derecho

Ojo izquisrdo
Ambos ojos

Cercana
Intermedia

[ color normal

Otros

Grupo sanguineo
[ v.D.RL

[ v.iH

Agudeza visual lejana
No Corregida
20/

20/

20/

30 - 50 cm,
100 cm,

Analisis de sangre

indice de eritro

Hemoglobina

Corregida
20/
20/

20/

Valor de la tabla N®
Valor de la tabla ne

[] radiografia de tarax (Mormal)
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2.2.3. Paso 3

Una vez que el Médico llega a este ultimo paso, el sistema cuenta con la posibilidad de imprimir o de
descargar en formato .pdf el examen médico.

O -0 -0

Seleccione persona Examen Médico Comprobante

V)

Enhorabuena, el proceso ha finalizado.

Descarga e imprime el comprobante.

= ] . = .
|£_|||==,| Certificada Madica ]__uL Examen Madico

2.2.3.1.Comprobante

Una vez completando la Ficha Médica el sistema informa que se completé el proceso. La ficha se
debe imprimir para el personal tenga como comprobante de su inspeccion.

Certificado Médico, Aqui podemos ver que los datos estan con mucho mas detalle.
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® GOBIERNO qum,
m NACIONAL f
e [ &
...................... CERTIFICADOMEDICON®
CERTIFICO QUE
Juan José Aldm Duran
Gral ibafiez n® 306 grupo habitacional aeropuerto
Fecha de Nacimiento Estatura (cm) Peso (kg) Cabello Ojos Sexo
01/03/1963 172 80 marron cafe

Redne los requisitos prescritos en la DINAC 01, parte 67 para esta clase de certificado.

g
E Ninguna.
E
)
Fecha de Examen Grupo Sanguineo Factor RH
12/11/2018
-‘E Firma
‘E
o
B Nombre(s) y Apellido(s) evaluador2018

Firma del Titular

Fecha de vencimiento 12/09/2019

El Informe de Evaluacién, solo cuenta con datos precisos y la firma que confirma la legitimidad del
informe.
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® GOBIERNO I"M«w,
m NACIONAL 40 (b k
DINAC INFORME DE EVALUACION
Certificado N° Ficha N° 1043 Certificado Médico de Clase

Nombre(s) y Apellido(s) Juan José Alum Duran

N° Documento 738842 Estado Pendiente
Sexo Fecha de nacimiento 01/03/1963
Observacion

Firma del evaluador

2.3.Imprimir

p: Imprimir | -
= Al accionar el click sobre este botdn, tienes la opcion de imprimir el certificado
medico o el certificado de evaluacién dependiendo del tipo de usuario que ingreso al sistema.

Ej: Usuario 1. Medico Examinador. Usuario 2. Medico Evaluador.

il Imprimir -

Certificado Madico
Certificado Evaluadon i

Reportes CDA | .. g
Imprimir Certificados :

e Certificado Médico: El Médico Examinador, debe facilitar al personal un certificado que sirve
como comprobante de que se someti6 al examen.

¢ Certificado Evaluacién: El Medico Evaluador, debe de facilitar el certificado una vez que haya
chequeado lo examinado y cambiando el estado a aprobado o Rechazado.
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Una vez completo los campos hacer click en imprimir y se visualiza la siguiente imagen. En la misma
también el Médico Evaluador podra observar para luego ejecutar su aprobacion o rechazo.

=05 R e
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EWPLED FECHAE HACMIENTO DOCUMENTO N ESTADO CWL
Esludianie RSk ] ATESSS. Salerols
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ICOE PARA DESEMPERAR FLNCIONES
= - Mo [] |oosce vowsoo AFT warz ]
L5E LE HA EXPERMENTADO ALGLIMA VET LINA DISFENEA =L TOTAL LLTINGS B MESES
MEDICA? Ma [+

HORASDEVUELD | =40 =

TIFUES DE AEROMAYE EN EL OUE PRESTA
ACTUALMENTE 5US EERVICIOS

ANTECEDENTES MEDICOS: (HA EXPERIMENTADD UD. ALGUNA VEZ, D EXFERIMENTA ACTIMLMENTE, ALGUNDE DE LDE CASO0S SIGUMENTEST [COM
RESPETD A LAS RESFUESTAS AFIRMATIVAE, DETALLE EN AFARTADD DE "OESERVACIDNES "L

2 | W 5 | WO
DOLORES DF CABEZA, v || ComEA HABITLAL DE DROGAS 0 DE ESPUPEFACENTES 0DE GARLLG =
VERTIGN © CESWANECMIENTO | TRAMETORMOS MERVENG DE (UL ALIER ELALE -
PERDA DEL COROCIMENTL POR CLALLEERS, CO%A * || CimeSa EXCE SN DE BERIIAS ALCTHALICAS -
AR ORMCE DCULARES CAE MO HATAN RECLESID [E | MARED CEBD AL NIVARENTD LE REDLEREN UL DE MELICAMENTOS P

i

FIEBRE DEL HEMD « | RECHAZAL A LI BEGURD DE W08, -
[y * | AOSPITALEADD BN LOG 1L TIACE. 2 ANOS -
TRANETORMCE CARDALDS | ALCIIEWTES BE AVACIH -
PRESICN ARTERIAL SAA - ALTA | OTROZ ACCIENTES -
PROELERIAS ESTOMACALES | AFECEIORES GRECOUOGCAS U DESTETHCAS -
AL UL (5 EM [EL RN 1 GAMGRE EN LA DHWA | TRAE ENFERMEDALES -
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RECOMOCIMIENTO MEDICD
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2.4.Crear Persona

+ . o
il Muevo examen meédica -

-
Mueva Persona =

Nueva Persona: En caso de que necesitemos crearle a una

persona dentro del sistema.

En el caso de que el personal no tenga ficha creada, se debe de cargar sus datos de la
siguiente manera.

Confirm *

9
-/

El personal no existe. iDesea crear al personal?

No

Seleccione Persona: Cuando la persona va tomar el examen por primera vez, el sistema avisa que
no esta registrado y te da la opcion de completar sus datos accionar Sl en la siguiente pantalla:

Siguiendo en el paso uno, cargamos los datos del personal en todos los campos ya que son
obligatorios, una vez completado los datos hacer click en Siguiente.
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Datos Personales Datos de contacto Comprobante
Tipo de documento | C2dula de Identidad w Documento N2
Nombres
Apellidos
Sexo v Estada civil v
Fecha de nacimisnto 3 Macionalidad hd
Grupo Sanguineo >

Siguiente 9

Datos de Contacto: Aqui se completa un nimero de teléfono y direccion de la residencia de la
persona que tomara el examen. Este campo es obligatorio.
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Inicio Cambiar contrasefia Cerrar sesion n evaluador2018
Datos Personales Datos de contacto Comprobante
4152637 JUAN MEDINA

{7 Teléfono D381 123 321
Direccidn

Avenida Bruno Guggiari

e Anterior Siguiente 9

Una vez que terminamos la carga de datos del personal, vamos al siguiente paso que es
Realizar Examen Médico.
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O -0 - 0

Datos Personales Datos de contacto Comprobante

V)

Enhorabuena, el proceso ha finalizado.

Descarga € imprime el comprobante.

E‘a Realizar Examean Madica

2.5.Reportes

Para generar los reportes seleccione el tipo de consulta y complete los parametros necesarios.

Mas adelante veremos como sacar los reportes utilizando los filtrados por médico y por tipo de
licencia como también la opcion de seleccionar la fecha en la que se realizo los examenes, cabe
destacar, que los reportes pueden ser impresos o descargados en formatos .pdf
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Reporte /| Examen Médico

Tipo de consulta Tipos de dases de CMA emitidas w

Desde | 01/01/2018
[] Todas las fechas

Filtrar por Médico

[] Filtrar por Tipo Licencia

Logotipo Institucional

[] Logotipo Gobierno Nacional

4 Hasta | 31/12/2013 [

Ada Luz Delgado Alcaraz -
Adam Agustin Estigarribia Caballero

Andrea Dominga Ortiz Gonzalez

Carlos Gonzalez

Carlos Pereira Merlho

Carlos Wenceslao Leiva Rodi

Diario Ledn

Al desplegar aparece las demés opciones de reportes que tiene el sistema.

Cantidad de Solicitudes emitidas por clase |V'|

Tipos de dases de CMA emitidas
Cantidad de CMA emitidas por médico

Cantidad de Solicitudes emitidas por clase

CMA vigentes
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‘ 2.5.1. Tipos de clases de CMA emitidas

NNy -
- 1?@%;—;; S
ﬁ; 55\'}:\_‘.._"_ & _'.':- # &&
DINAC Subdireccion de Normas de Vuelo
Gerencia de Licencia al Personal Aerondutico
Resumen de CMA

Filtros: Fecha Desde : 01/01/2018, Fecha Hasta : 31122018

Tipos de clases de CMA emitidas

Cenificado Clase 3'

Tipo Cantidad
Certificado Claze 1 1
Certificado Clase 1 Certificado Claze 2 Certificado Clase 2 i
Certificado Clase 3 2
Total 4
2.5.2. Cantidad de CMA emitidas por médico
® GOBIERNO rwm
m NACIONAL

do (A/ 7«‘0

Subdireccion de Normas de Vuelo
Gerencia de Licencia al Personal Aeronautico
Resumen de CMA emitidos por médico examinador

Filtros: Medico :
Médico Examinador | Certificado Class 1 | Certificado Clase 2 | Certificado Clase 3 | Total
Gerd Uwe Huebert 1 1
evaluador2018 1 1 2
medico2018 1 1
Total Gral. 1 1 2 -
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2.5.3. Cantidad de solicitudes emitidas por clase

® GOBIERNO P-qu,
m NACIONAL

do (n/ Mo

Subdireccion de Normas de Vuelo
Gerencia de Licencia al Personal Aeronautico
Reporte de Solicitud de Licencia por Tipo de clase

Filtros: Medico :
TipoSolicitud | Certificado Clase 1| Certificado Clase 2 | Certificado Clase 3 | Total
Inicial 1 1 2
Renovacion 1 1
Total Gral. 1 1 1 3
‘ 2.5.4. CMA vigentes
’( e
o Lo, o, ® GOBIERNO F
_—_ lf%r S
"'"4};".\';:_{_'_\;_:-;3&\*&.""' = NACIONAL & fm M&
DINAC Subdireccion de Normas de Vuelo
Gerencia de Licencia al Personal Aeronautico
Reporte de CMA vigentes
Filtros: Minguina.
cod ., T'ﬁp" ml'l?ﬂf Documento N* Nombre(s) y Apellidofs) Tipo Licancia FechaExamen Vancimiento
13 3 560 2352055 Juan Femands Cespedes PCPC 050712018
a7 2 TI8842 Juan José Alom Duran PCRC 20972018
4 3 5555 2352055 Juan Femando Cespedes PCRC 06112018 0712018
43 1 18 4985554 Carlos Wilhe Fleitas Kohler PR 09112018 08022018
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